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1. Akty prawne

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

3. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 1. poz. 59).

4. Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

5. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
783).

6. Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2015 r. poz. 1249).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii .

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty 1 stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla 5 szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealne;.

10. Statut szkoty im. prof. Waleriana Panki w Turzym Polu.

11. Inne podstawy prawne dziatan wychowawczo - profilaktycznych w szkole:

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i
zwalczaniem COVID-19

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach

14. Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych obowigzujace
od 1 wrzes$nia 2021 r.

15.Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2021/22
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2. Wstep

Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomaganie
wszechstronnego rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne warto$ci. Program zaktada
spojnos¢ dzialan wychowawczych i profilaktycznych rodziny i szkoly oraz integralnosé¢
wychowania z nauczaniem. Kfladzie nacisk na kultur¢ osobistg i umiejetnos¢ wspotzycia
w grupie, ksztattowanie postaw obywatelskich, poglebianie §wiadomosci ekologicznej,
wychowanie estetyczne i zdrowotne, poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego narodu
1 $wiata. Rodzice i uczniowie maja mozliwos¢ postrzega¢ nasza szkole jako placowke
przyjazna, zyczliwa, zapewniajaca wszechstronny rozwdj, ktory wyraza si¢ w nastepujacych
dziataniach wychowawczych i profilaktycznych:

* rozwijamy wszystkie sfery osobowosci ucznia zgodnie z ideami zawartymi w Powszechnej
Deklaracji Praw Czlowieka oraz Konwencji Praw Dziecka,

* ksztaltujemy umiejetno$¢ wspotistnienia w grupie rowiesniczej i spolecznej przez wspdlng
nauke, zabawe i wybor whasciwych form spedzania wolnego czasu, wychowania w duchu
patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

* inspirujemy uczniéw do dziatan twérczych oraz wtasnego rozwoju,

* zachgcamy 1 wlaczamy rodzicow oraz catg spoteczno$¢ szkolng do dziatan na rzecz rozwoju
zycia kulturalnego w szkole i srodowisku,

» dbamy o bezpieczenstwo ucznidow w szkole, zapobiegajac zagrozeniom, przeciwdzialajac
zachowaniom problemowym i ryzykownym,

* ksztaltujemy umiejetno§¢ pomocy i wspOlpracy z innymi, ukazujac wartosSci plynace
z kolezenstwa 1 przyjazni,

* promujemy 1 uczymy wilasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci 1 autorytetow.
Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw w trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19.

3. Zalozenia organizacyjne

Program realizowany bedzie przez wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawca,
nauczycieli wszystkich przedmiotdéw, specjalistow oraz pozostalych pracownikow szkoty we
wspotpracy z rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym. Tresci szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem
oceniania. Dokument Tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programdOw nauczania
1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

4. Diagnoza procesu wychowawczego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat na podstawie obserwacji, wywiadu oraz
diagnozy 1 analizy sytuacji wychowawczej w szkole, przeprowadzonej za pomoca ankiet
w $Srodowisku szkolnym ucznidow, rodzicoOw 1 nauczycieli, a takze w oparciu o obowigzujace
akty prawne w oswiacie. Oparto si¢ takze na wynikach ankiet przeprowadzonych w ubieglym
roku szkolnym, diagnozujgcych samopoczucie uczniow podczas zdalnego nauczania, jak
rowniez zwigzane z powrotem do szkoty. Odpowiada na realne potrzeby, problemy i
zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole 1 jej Srodowisku. Program zaklada poprawe sytuacji
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wychowawcze] w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca bezpiecznego i
przyjaznego dla ucznidw, rodzicéw, nauczycieli i innych osdéb z nig zwigzanych. W
dzisiejszych czasach chcieliby$Smy, aby uczniowie naszej szkoty wyrastali na ludzi madrych,
odpowiedzialnych, dobrych 1 zyczliwych, umiejacych radzi¢ sobie
z trudno$ciami codziennego zycia, odrozniajagcych dobro od zta, bezpieczenstwo od
niebezpieczenstwa, reagujacych na otaczajace zagrozenie, umiejacych dostrzegaé potrzeby
1 problemy innych oraz stuzy¢ im pomoca.

5. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta,
ktérego niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji
i uzdolnien cechowaé bedzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie
funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.

Absolwent konczacy szkote:

o dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku réwiesniczym, w szkole i w domu

o jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie

. umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut
1 zasad ktore wyznaczajg kierunek jego dziatania

J umiejetnie szuka sposobOw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi Zz
poszukiwaniem wlasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania

. jest tworczy, kreatywny 1 zdolny sterowa¢ swoim ksztatceniem w szkole 1 poza nig

J potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest
sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i ciekawy §wiata

o jest otwarty na inne kultury, posiada umiej¢tnosci porozumiewania si¢ w jezyku
obcym

. jest samodzielny, potrafi wspotdziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan,
wymienia si¢ doSwiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowa¢ i rozwigzywac
problemy

J potrafi wspoldziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie

odpowiedzialno$¢ za wlasne zycie i zycie spoleczne
o przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

6. Powinnos$ci Dyrektora szkoly.

. stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

. sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,
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. inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

. stwvarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej
1 innowacyjnej szkoty,

. wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

. czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

. nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoty,

7. Powinno$ci wychowawcow klas i nauczycieli.

o Zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych z dokumentacja
wewnatrzszkolng i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty.

o Zapoznaja uczniOw 1 przestrzegaja procedur bezpieczenstwa obowigzujacych w
szkole podczas pandemii COVID-19 .

o Udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow

dlugotrwatej izolacji spolecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemig COVID-109.

o Przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postegpowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia, a takze depresjg 1 innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

o Opracowuja roczny plan pracy wychowawczej dla swojej klasy i realizuja go w trakcie
roku szkolnego, a nastepnie przygotowuja sprawozdanie z jego realizacji i wnioski do
dalszej pracy.

o Oceniajag zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami.

. Wspdlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami/opiekunami
prawnymi uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami.

o Rozpoznajg oczekiwania swoich ucznioéw 1 ich rodzicow/opiekundéw prawnych.

. Dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, poczucie bezpieczenstwa i akceptacii.

o Odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole oraz
wyj$¢ i wyjazdow szkolnych.

o Podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom swoich ucznidéw.

. Wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rdzne formy pomocy wychowawczej dla
uczniow.

. Dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia.

o Rozwijaja zdolnosci i talenty swoich ucznioéw.

o Dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia.
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Udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o
rozpoznane potrzeby uczniow.

Informujg o potrzebach zwigzanych z trudno$ciami w nauce oraz o przejawianych
zdolnosciach.

Informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

Wspdldziataja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka - policja, poradnia
psychologiczno - pedagogiczng, sgdami rodzinnymi.

Realizujg zadania zwigzane z doradztwem zawodowym.

Ksztattuja postawy spoteczne uczniow w ramach wolontariatu.

Prowadza zajecia reintegracyjne zgodnie z opracowanym planem.

Dostosowuja wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej
uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

8. Powinnosci pedagoga szkolnego.

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawcze;j
lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych
I profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,
wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatah o charakterze profilaktycznym w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng

9. Zasady wspélpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami.

Rodzice, jako cztonkowie spolecznosci szkolnej, biora udziat w wychowawczych
zadaniach szkoly poprzez nastepujace dzialania:

wspoltworzg program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w zebraniach 1 “lekcjach otwartych”;

biorg udziat w warsztatach organizowanych przez wychowawcéw i specjalistow, ktore
poswiecone sg zagadnieniom wychowawczym i profilaktycznym;

uczciwie 1 rzetelnie informuja wychowawcoOw o stanie zdrowia dziecka
I przyczynach jego nieobecnosci na zajeciach;

biorg udziat w imprezach organizowanych przez szkole;

biorg udziat w indywidualnych konsultacjach z wychowawcami i nauczycielami;
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. utrzymuja systematyczny kontaktu z wychowawca, w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepéw w nauce i przyczyn
trudnosci w szkole;

o wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewnianie mu poczucia
bezpieczenstwa,

. dbajg o wilasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie nad
bezpiecznym korzystaniem z Internetu).

J przestrzegaja ustalonych przez Dyrekcje¢ zasad bezpieczenstwa 1 higieny

obowigzujacych podczas pandemii COVID-19
J utrzymuja kontakt poprzez dziennik -elektroniczny, stuzbowe konto mailowe
z wychowawca;

10 . Gléwne cele profilaktyki i wychowania .

Zgodnie z wytycznymi i polityka Ministra Edukacji Narodowej w roku szkolnym 2021/2022
w harmonogramach pracy wychowawczej zostang odzwierciedlone podstawowe kierunki
realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022:

Nr | Priorytet MEN na rok szkolny 2021/2022 Sposob realizacji

1.  Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny m.in. |- przeprowadzenie programu

przez wlasciwa organizacj¢ zaje¢ edukacyjnych wychowanie do edukacyjnego z zakresu

zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan programu wychowawczo- wychowania do zycia w rodzinie z

profilaktycznego elementami profilaktyki uzaleznien
oraz z zakresu §$wiadomego
odbioru informacji ptynacych z
mass-medidéw i ich wptywu na
system wartosci
-realizacja zadan programu
wychowawczo-profilaktycznego
zgodnie z opracowanym
harmonogramem
-dostarczanie rzetelnej informacji o
powszechnych szczepieniach,
umozliwienie deklarowania
-pedagogizacja rodzicow poprzez
warsztaty, spotkania, konsultacje
nt. zdrowia psychicznego i
promocji zdrowego stylu zycia

2. Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie -wspolpraca miedzypokoleniowa z
wlasciwych postaw szlachetnos$ci i dbatosci o zdrowie. Domem Pomocy Spotecznej,
Fundacja W trosce o zycie,
Fundacjg Pomocy Dzieciom ,
PSSE itd;
-kultywowanie i organizacja
imprez wolontariackich w
srodowisku lokalnym
-dziatalno$¢ Szkolnego Kota
Wolontariatu i Klubu Mediatora
Rowiesniczego
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3. | Dzialania na rzecz udostgpniania kanonu edukacji klasycznej, |- udziat w dziataniach
wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji | wynikajacych z Narodowego
patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej Programu Czytelnictwa -
kultury, w tym osiggni¢¢ duchowych i materialnych. Szersze i| kultywowanie i organizacja imprez
przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek patriotycznych i
edukacyjnych. okolicznosciowych w srodowisku

lokalnym

-wycieczki edukacyjne w ramach
rzadowego programu ,,Poznaj
Polskg”

- obchody Dnia Patrona Szkoty

4.  Podnoszenie jako$ci edukacji poprzez dzialania uwzgledniajace | -organizacja kot zainteresowan
zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich |-organizacja dodatkowych zaje¢
ucznidéw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, | sportowych
szczegblnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia  -organizacja zajgé
COVID- 19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, | wspomagajacych
wzmacniajgce] pozytywny klimat szkoty oraz poczucie - wyjscia i wycieczki integracyjne
bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z -organizacja warsztatow o
narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia tematyce profilaktycznej
wykorzystujacych technologie informacyjno- komunikacyjne. ( dotyczace uzaleznien

behawioralnych, cyberprzemocy,
e- uzaleznien)

-0organizacja zebran rodzicielskich,
jesli zaistnieje potrzeba W systemie
zdalnym

5.  Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci- rozwoj -realizacja Programu Doradztwa
umiejetnosci  zawodowych w edukacji formalnej i poza Zawodowego na rok szkolny
formalnej, w tym uczeniu si¢ dorostych. 2021/2022

6. | Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie  -udzial w projektach edukacyjnych

postawy odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne. 0 tematyce ekologiczej
-organizacja i udziat w konkursach
0 tematyce ekologicznej i
prozdrowotnej

-przystapienie do sieci szkot
promujacych zdrowie

Ksztalcenie ogolne w szkole podstawowej ma na celu:

wprowadzanie ucznidow w $wiat wartosci, w tym ofiarnos$ci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcOw postepowania
1 budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;
wzmacnianie poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j
i etnicznej;

formowanie u uczniow poczucia godnosci wlasnej osoby 1 szacunku dla godnosci
innych osob;

wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji, takich jak:
kreatywnos$¢, innowacyjnosc¢ 1 przedsiebiorczo$¢; rozwijanie umiejetnosci krytycznego
1 logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania 1 wnioskowania; rozbudzanie
ciekawos$ci poznawczej ucznidéw oraz motywacji do nauki;

zachecanie do aktywnego 1 zdrowego stylu zycia;
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. wdrazanie tresci ksztatcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy; wspieranie ucznia w
rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okres§laniu drogi dalszej edukacji;

. ksztaltowanie postawy otwartej wobec §wiata 1 innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spolecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos$¢; ukierunkowanie ucznia ku
wartos$ciom;

. zachg¢canie do zorganizowanego 1 $wiadomego samoksztalcenia opartego na

umiejetnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

Cele szczegolowe to:

. ksztattowanie postaw patriotycznych, wzbudzanie dumy z j¢zyka ojczystego, symboli
narodowych, tradycji, kultury, historii 1 tozsamosci narodowej,

. uswiadomienie znaczenia pozytywnych wiezi i relacji w rodzinie i1 grupie spotecznej,

o rozwijanie nawykoéw samoksztatcenia 1 stalego doskonalenia si¢, inspirowanie
uczniéw do zdobywania wiedzy, rozwijania pasji i zainteresowan,

o motywowanie do samodzielnego rozwigzywania problemow, ksztaltowanie
przedsiebiorczosci 1 odpowiedzialnosci,

. rozwijanie kompetencji jezykowych, umiejetnosci stownych 1 zainteresowan
czytelniczych,

. ksztalttowanie  umiejetno$ci  odpowiedzialnego  wykorzystywania technologii

informatycznej, urzadzen cyfrowych, §wiadomego korzystania z zasobéw dostgpnych
w Internecie, telewizji 1 telefonach komérkowych oraz bezpiecznego poruszania si¢
w przestrzeni cyfrowej z poszanowaniem praw 1 godnosci innych uzytkownikow,

o rozwijanie i wzmacnianie indywidualnej relacji z uczniem, rozpoznawanie i
rozwijanie potencjalu ucznia stosownie do jego potrzeb, mozliwosci oraz
predyspozycji 1 zasobow, jakie posiada,

o uwrazliwienie uczniOw na potrzebg¢ bezpieczefistwa w wymiarze panstwowym,
indywidualnym i zbiorowym, znajomo$¢ zasad postgpowania W sytuacjach
nadzwyczajnych zagrozen pochodzenia naturalnego 1 wywotanych przez cztowieka,

o ksztattowanie ws$rod uczniow potrzeby dbania o wlasne zdrowie fizyczne i
psychiczne oraz zachowan zagrazajacych zdrowiu i ich konsekwencji,

. motywowanie uczniéw do nauki i wywigzywania si¢ z obowigzkoéw szkolnych,

J ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo swoje i innych,

. ksztaltowanie umiejetnosci poprawnej komunikacji w relacjach rowiesniczych,

. rozwijanie umiej¢tnosci rozrdézniania dobra od zla 1 dokonywania wlasciwych
wyborow,

J ukazywanie zgubnych konsekwencji agresji 1 przemocy rowiesniczej,

. uczenie szacunku i tolerancji dla innych (ich sposobu bycia, pogladow, wartosci,
przekonan, rasy, koloru skory, narodowosci),

. ukazywanie warto$ci ptynacych z kolezenstwa i przyjazni,

J promowanie i uczenie wilasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci

1 autorytetow,
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. wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci i godnosci,

J wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci za siebie i swoje czyny,

J wdrazanie do rozumienia wilasnych, pozytywnych i negatywnych emocji, radzenia
sobie w sytuacjach trudnych,

J wdrazanie do przestrzegania norm, zasad spotecznych i moralnych,

. ksztattowanie kultury osobistej,

o wyrownywanie brakow kulturowych, edukacyjnych i socjalnych,

J informowanie o zagrozeniach ptynacych ze $rodkéw multimedialnych i skutkow
wynikajacych z niewtasciwego z nich korzystania,

. wyréwnywanie deficytow i1 dysfunkcji rozwojowych u dzieci z trudno$ciami w nauce,

o poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen — rodzic,

o ksztattowanie umiejetnosci pomocy i wspolpracy z innymi,

J rozwijanie zwigzkdw z grupg spoteczng i poczucia odpowiedzialnosci za grupe, do
ktérej jednostka przynalezy (rodzina, grupa réwiesnicza, spoteczno$¢ lokalna, ogdt
spoleczenstwa),

J stworzenie klimatu zaufania migdzy nauczycielami, uczniami i rodzicami,

. dostarczenie wiedzy o substancjach uzalezniajacych, psychotropowych, $rodkach

zastepczych oraz substancjach psychoaktywnych i zagrozeniach wynikajacych z ich

zazywania,

. uswiadomienie 1 poszerzenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu,
spozywania alkoholu, zazywania narkotykow,

o uswiadomienie rodzicom ich roli w ksztattowaniu wtasciwych postaw u swoich dzieci,

. wyrabianie wsrdd rodzicow poczucia odpowiedzialnosci za wychowanie miodego
cztowieka,

. wdrazanie do przestrzegania zasad higieny i1 zdrowego stylu zycia,

o promowanie  aktywnosci  fizycznej waznej dla  prawidlowego rozwoju

psychomotorycznego dziecka i alternatywy na spedzanie wolnego czasu.

11. Diagnoza potrzeb, w tym czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow lub
cechy $rodowiska spolecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktorych
wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia 1 zwigksza jego odpornos¢ na
dzialanie czynnikow ryzyka. Natomiast czynniki ryzyka to indywidualne cechy 1 zachowania
ucznidow, cechy srodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza
si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych
zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania
spotecznego.

Raport z diagnozy opracowano na podstawie analizy dokumentacji szkolnej min:
ewaluacji  Szkolnego  Programu  Wychowawczo-  Profilaktycznego, raportu
z przeprowadzonych ankiet w$réd uczniéow, rodzicéw i pracownikow pedagogicznych
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szkoly ( maj 2021 oraz wrzesien 2021), a takze poprzez obserwacje¢ zachowan uczniow
podczas zdalnego nauczania jak i pobytu w szkole.

MAJ 2021 - Ankieta badajaca stan emocjonalny uczniéow przed powrotem do nauczania
stacjonarnego.
Whnioski - ankieta dla rodzicéw
1. Znikoma czg$¢ rodzicow zauwaza niepokojace objawy u swoich dzieci w zwigzku z ich
powrotem do nauczania stacjonarnego.
2. Glownym niepokojem rodzicow jest obawa o ponowne zaklimatyzowanie si¢ dzieci w
grupie.
3. Rodzice wyrazaja che¢ udziatu w warsztatach zwigkszajacych ich swiadomosé w zakresie
probleméw zdrowia psychicznego dzieci powstalych na skutek izolacji spotecznej.
Whioski - ankieta dla uczniow

1. Wigkszo$¢ uczniéw odczuwa rado$¢ w zwigzku z powrotem do szkoty, jednakze u czesci
pojawit si¢ rowniez Iek, stres i strach.

2. Uczniowie majg pomyst na ponowng integracje zespotéw klasowych oraz tematy rozmow
na godzinach wychowawczych.

Rekomendacje:
1. Wychowawcy klas oraz pedagog szkolny na biezaco bedg obserwowac i rozpoznawac
indywidualne potrzeby uczniow.
2. Kontynuacja dziatan wychowawcow i nauczycieli w celu wzmocnienia integracji zespotow
klasowych. Opracowanie programu zaje¢¢ reintegracyjnych.
3. Organizacja warsztatow dla rodzicow.
4. Wyznaczenie statych termindéw konsultacji dla rodzicow i uczniow.

WRZESIEN 2021

Udzial w ankietowaniu wzieto 21 uczniow klas II i III , 47 uczniow z klas IV -VIII, 40
rodzicow i 20 nauczycieli. Wykorzystane w procesie badawczym ankiety zawieraty pytania w
wiekszosci zamknigte.

Uczniowie klas 11 111
v Czujg sie w szkole bezpiecznie.
v Czujg sie dobrze w swojej klasie.
v' W ubieglym roku szkolnym sporadycznie zdarzaly si¢ ktdtnie miedzy uczniami -
wskazanie 4 osob, 11 0sob nie pamig¢ta takich sytuacji.

v Doswiadczali aktdéw przemocy ze strony swoich kolegbw m.in. wySmiewanie,
popychanie- 4 osoby.

v’ Posiadajg wiedze na temat szkodliwosci picia alkohol -adekwatng do swojego wieku.

v Posiadajg wiedze na temat szkodliwosci palenia papierosow.

v' Wiedzg do kogo mogg sie zwrdci¢ o pomoc w razie problemow.

v' Zdecydowana wigkszo$¢ aktywnie spedza czas wolny. 1/3 uczniéw wskazata czas
przed komputerem badz telewizorem jaka najczestszg forme rozrywki.

v’ Zdecydowana wiekszo$§¢ badanych codziennie oglada filmiki badz gra na

komputerze(15 uczniow).
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v 75% badanych uczniéw codziennie uprawia sport.
v’ Znajg zasady bezpieczenstwa obowigzujgce podczas pandemii covid.
Uczniowie klas 1V-VIII

v’ 83 % uczniéw czuje si¢ w szkole bezpiecznie. Jako uzasadnienie  swojej
odpowiedzi wymieniajg iz : maja poczucie, ze nic im si¢ w szkole nie stanie, moga
liczy¢ na pomoc, majg zaufanie do nauczycieli i jest ich duzo, czujg si¢ w szkole jak
w domu, poniewaz wszyscy trzymaja si¢ zasad. Niestety sg uczniowie , ktérym
trudno okresli¢ swoje poczucie bezpieczenstwa (6) badz nie czujg si¢ w niej
bezpiecznie (1).

v Ponad 80 % uczniow lubi szkole, z czego 255 % bardzo. Uzasadnienie
odpowiedzi: bo sg fajne lekcje, sa fajni koledzy i kolezanki, mozna si¢ w niej duzo
nauczy¢.

v Czuje sie dobrze w swojej klasie - 82,6%.

v W szkole sg uczniowie, ktorzy dokuczajg innym.

v’ Popadaja w konflikty na terenie szkoty- okolo 64%. Konflikty byly wynikiem:
ktamstwa, klotni o byle co, dokuczania, lekcji, sprzecznosci zdan, niezgody np. na
lekcjach wychowania fizycznego.

v' W szkole obserwuje si¢ niebezpieczne sytuacje i zachowania m.in. wyzywanie,
popychanie, bojki, , obgadywanie, wySmiewanie.

v' W szkole nie zawsze reaguje sie na niebezpieczne zachowania i sytuacje wystepujace
ws$rdd uczniow - zdanie 54% badanych uczniow.

v NajczeSciej do$wiadczang przez uczniow formg przemocy jest wyzywanie,
obgadywanie i wysmiewanie. Udzial w bojce zadeklarowato 12% badanych uczniow.

v' W szkole sg osoby doroste, do ktorych mogg zwrdci¢ si¢ o pomoc i powiedzie¢ o
swoich problemach.

v Otrzymuja wystarczajaca pomoc i wsparcie w sytuacjach dla nich trudnych. Niestety
dla 22 % ucznidéw pomoc jest niewystarczajgca. Najczesciej zwracajg si¢ o pomoc do
rodzicéw, nauczycieli, kolegow/kolezanek, wychowawcy, pedagoga, dyrektora.
Cze$¢ uczniow samodzielnie rozwigzuje swoje problemy.

v Maja wzorowe i bardzo dobre relacje z rodzicami.

v' Wigkszo$¢ uczniow spedza od 1 do 3 godziny dziennie przed komputerem. Sg
uczniowie, u ktorych ten czas wynosi ponad 8 godzin. NajczeSciej graja w gry,
ogladaja filmiki, komunikujg si¢ ze znajomymi.

v Dos$wiadczajg cyberprzemocy.

14% uczniow zdarzyto si¢ odwiedzaé strony niestosowne do ich wieku.

v' W szkole przekazuje si¢ wiedze na temat szkodliwosci srodkéw psychoaktywnych.
Ponad 60 % ucznidow ocenia wiedz¢ jako bardzo dobrg i dobrg. Cz¢$¢ uczniow nie ma
wiedzy w tym zakresie. Zdecydowana wigkszos¢ nie spotkata sie¢ w szkole z
zachecaniem do siggania po nie.

<\

v' Cze$¢ ucznidow przyznaje, ze sigga po napoje energetyczne.
v" Najczestsza formg spedzania czasu wolnego sg kontakty z rowiesnikami oraz granie
w gry komputerowe. Na trzecim miejscu wymieniajg : sport.
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v' Maja réznorodne, akceptowane spolecznie zainteresowania m.in.  sportowe -

siatkowka, plywanie, tenis stotowy, jazda a rolkach ; plastyczne; taniec, czytanie
ksigzek, fotografia, gra na instrumentach, teatr, motoryzacja, projektowanie,
przyrodnicze - motyle, kolekcjonerskie - zbieranie kamieni.

v’ Znaja zasady bezpieczenstwa obowigzujgce podczas pandemii koronawirusa.

Rodzice

v
v

ANERN

ANER NI NEAN

Okreslajg swoje relacje z dzie¢mi jako bardzo dobre 1 dobre.

Zdecydowana wigkszo$¢ (87,5 %) deklaruje, ze ich dzieci chetnie uczeszczajg do
szkoly. Powdd niechgci do szkoty to wynik buntu nastolatka, braku checi do nauki,
mniejsze zdolnosci.

82,5 % przyznaje, ze ich dzieci czujg si¢ w szkole bezpiecznie. Pozostali nie maja
wiedzy na ten temat.

Wiedza, jak ich dzieci najczesciej spedzaja czas wolny. Wymieniaja: spedzanie czasu
z rowiesnikam i rodzicami, granie w gry komputerowe badz serfowanie w Internecie,
ogladanie telewizji. Uprawianie sportu przez mtodziez deklaruje 35% rodzicow
Zainteresowania dzieci wymienione przez rodzicOw sg tozsame z tymi, ktore
wymienili uczniowie.

Zdecydowana wiekszo$¢ przyznaje, ze ich dziecko ma bardzo dobre i dobre relacje z
kolegami w klasie. 20 % okresla je jako srednie.

25 % ankietowanych rodzicow uznaje, ze w szkole sa uczniowie, ktorzy sprawiajg
przykros¢ 1 dokuczajg ich dziecku.

Wedlug 10% badanych rodzicow, ich dziecku zdarza si¢ popada¢ w konflikty na
terenie szkoty.

Zdarzaja si¢ przypadki do$wiadczania przemocy rowiesniczej na terenie szkoly.
Najczgsciej jest to wySmiewanie 1 obgadywanie.

Uczniowie wiedza do kogo moga zwrocié¢ si¢ o pomoc, gdy maja ktopoty, trudnosci -
odpowiedz 95% ankietowanych rodzicow.

60% ankietowanych jest zdania, ze szkota zauwaza problemy uczniéw i podejmuje
odpowiednie dziatania majgce na celu pomoc uczniom. Niecate 10 % rodzicow ma
odmienne zdanie.

Nie spotkali si¢ z sytuacja zachecania dziecka do zazywania $rodkéw
uzalezniajacych.

Sa przypadki siggania przez ucznidw po napoje energetyczne.

Czas spedzany przez dzieci przed komputerem wynosi najczesciej od 1 do 3 godzin
dziennie. Zdazajg si¢ uczniowie, u ktorych ten czas przekracza 8 godzin dziennie.
Dzieci nie do§wiadczaja przemocy w internecie - odpowiedz 82,5% ankietowanych.
Uczniowie angazujg si¢ w zycie szkoty - 57,5 %.

Uczniowie biorg udziat w zajeciach pozalekcyjnych, rozwiajgjacych zainteresowania.
Problemy z jakimi napotkali si¢ rodzice w okresie ostatnich 12 miesigcy to :
nadmierne korzystanie z telefonu i internetu, wybuchy ztosci, klotliwos¢, brak
motywacji do nauki,trudno$ci w stawianiu granic.
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v" Rodzice wyrazajg che¢ udzialu w prelekcjach poruszajgcych nastepujacych tematy:
uzaleznienie od gier komputerowych; jak zmotywowaé¢ dziecko do nauki?, radzenie
sobie z problemami emocjonalnymi dzieci w czasie pandemii , radzenie sobie z
trudno$ciami wychowawczymi.

v" Wychowawcy na lekcjach powinni w szczegdlno$ci poruszaé takie temat jak:
uzaleznienie od telefonu 1 internetu, przemoc wobec slaszych, szacunek, empatia,
relacje migdzy rowiesnikami.

v’ Zarbéwno dzieci jak i ich rodzice znajg procedury bezpieczenstwa obowigzujace w
szkole w czasie pandemii.

Nauczyciele

v Do najwazniejszych probleméw z zakresu profilaktyki i wychowania zaliczaja:
- korzystanie przez uczniéw z telefonéw komoérkowych ,
- dokuczanie,
- ktotnie rowiesnicze, sprzeczki
- brak odpowiedzialnos$ci uczniow za swoje zachowanie
-problem wycofania ucznidow z relacji réwiesniczych, problem z integracja
- brak motywacji do nauki
-nieradzenie sobie z emocjami;
- arogackie zachowania uczniéw wzgledem dorostych
- nadmierne korystanie z telefonow komorkowych;
- uzywanie wulgaryzmow
v Do mocnych stron szkoty zaliczaja:
- bezpieczenstwo w szkole,
- zaangazowanie nauczycieli w swoja prace, rozwoj 1 wychowanie uczniow;
- umiejetnos¢ wspotpracy wszystkich nauczycieli,
- szeroki zakres zaj¢¢ rowijajacych zainteresowania uczniow,
- dobre kontakty ze srodowiskiem lokalnym,
- indywidualne podejscie do kazdego ucznia, uwzglednianie jego potrzeb;
- niewielkie klasy;
- przyjazna, kameralna atmosfera;
- zaangazowanie w akcje charytatywne;
- mediacje rowiesnicze,
-mozliwo$¢ zaobesrwowania niepokojacych zachowan uczniéw, szybka reakcja ze
strony nauczyciela;
v' Zdecydowana wigkszo$¢ nauczycieli podejmowata treSci dotyczace profilaktyki
uzaleznien na swoich zajgciach.
v' Wszyscy nauczyciele sg zdania, ze uczniowie wiedza do kogo moga zwroci¢ sie o
pomoc w sytuacjach dla nich trudnych.
v Zaobserwowane na terenie szkoly niebezpieczne zachowania to: wySmiewanie,
popychanie, obmawianie, wyzywanie;
v" Nauczyciele reaguja na wyzej wymienione zachowania. Przeprowadzane s3
natychmiastowe rozmowy i pogadanki dotyczace niewtasciwego zachowania. Jesli
sytuacja tego wymaga informowani sg rodzice uczniow. Wychowawcy na biezaco
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v

rozwiazuja pojawiajace si¢ konflikty, rozmawiajg z uczniami o0 kulturze zachowania
I szacunku wobec innych.

Zauwazyli nastepujace zmiany w zachowaniu uczniéw, po powrocie ze zdalnego
nauczania:

- trudno$¢ w  stosowaniu si¢ do  standardowych zasad: ciszy na lekcji,
odpowiedniego jezyka w stosunku do innych ucznidéw i nauczycieli.

- niech¢¢ w uczeszezaniu do placowki, stany lekowe

- brak motywacji;

- mniejsza samodzielno$¢;

- niepewnos¢, wycofanie;

- brak odpowiedniej koncentracji uwagi;

- problemy w prawidtowych kontaktach réwiesniczych;

v Uczniowie uczgszczajg na zajecia pozalekcyjne, rozwijaja swoje zainteresowania.
v Uczniowie angazuja si¢ w zycie szkoty.
v Nauczyciele stosujg si¢ do procedur bezpieczenstwa w zwigzku z COVID.

Z analizy ankiet skierowanych do wychowawcow, dokumentacji wychowawcow klas

i specjalistow szkolnych wynika, ze w naszej szkole do powszechnie wystepujacych

czynnikéw chroniacych nalezy zaliczy¢:

<

DN NI N N N N RN

AN NI NI

wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

silna wiez emocjonalna z rodzina,

umiejetnos$¢ wspotdziatania w grupie, poczucie solidarnosci klasowej,

udziat uczniéw w zajgciach pozalekcyjnych, rozwijanie zainteresowan przez uczniow,
zaangazowanie dzieci w zycie szkolne i klasowe,

dobry kontakt oraz wsparcie emocjonalne ze strony nauczycieli,

wyksztatcona 1 kompetenta kadra pedagogiczna,

zaangazowanie rodzicOw w sprawy dzieci,

atmosfera wzajemnej pomocy i tolerancji wsrod duzej grupy uczniow,

wrazliwos¢ spoteczna- uczniowie doceniajg pozytywny klimat szkoty, angazujg si¢ w
niemal wszystkie dzialania 1 inicjatywy podejmowane na rzecz szkoty,

aktywne spedzanie czasu wolnego w szczegdlnosci przez najmtodszych uczniow ,
zainteresowania akceptowane spotecznie,

umiejetnos¢ proszenia o pomoc;

zadowalajaca wiedzy uczniow na temat szkodliwosci srodkéw psychoaktywnych;

W wyniku przeprowadzonej diagnozy stwierdzono, nastepujace czynniki ryzyka

v

AN NI NERN

przemoc rowiesnicza,

agresja stowna,

wybuchy ztosci,

konflikty rowiesnicze,

odrzucenie, izolowanie przez réwiesnikow,
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v" niech¢é¢ chodzenia do szkoty,

v nadmierne korzystanie z komputera, telefonu i internetu,

v’ cyberprzemoc,

v odwiedzanie stron niestosownych do wieku,

v’ bierne sposoby spedzania wolnego czasu (gry komputerowe, korzystanie z portali
spotecznosciowych, ogladanie tv);

v’ niepelna wiedzy na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych;

v’ sieganie po napoje energetyczne,

v" brak motywacji do nauki i niskie potrzeby edukacyjne,

v' trudnosci w koncentracji uwagi,

v' brak umiejetnos$ci stuchania si¢ nawzajem,

v trudno$¢ w stawianiu granic dzieciom przez rodzicow,

v’ zagrozenie zdrowia zwigzane z pandemig Covid-19

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej
i profilaktycznej sa ukierunkowane na :
1. Ksztattowanie postaw i norm przeciwnych piciu alkoholu, paleniu tytoniu i uzywaniu

narkotykéw oraz dopalaczy.

2. Wzmacnianie asertywnosci, poczucia wlasnej wartosci, umiejetnosci rozwigzywania
problemow zyciowych, postawy prospoleczne;.

3. Wzmacnianie motywacji uczniow, zachgcanie ucznidow do systematycznej pracy,
nagradzanie za osiggane efekty, pomaganie w wyznaczaniu kolejnych celow i
motywowanie do ich zdobywania.

4. Przekazywanie informacji uczniom oraz rodzicom na temat zagrozen, jakie moga
pojawic si¢ w srodowisku rowiesniczym i sposobow radzenia sobie w sytuacjach
trudnych.

5. Rozwijanie umiejgtnosci planowania wlasnego zycia zawodowego i osobistego,
wyznaczania sobie celéw i ich konsekwentnego realizowania.

6. Stosowanie pozytywnych wzmocnien wobec ucznia, dostrzeganie jego osiagnig¢,
podkreslanie mocnych stron.

7. Prowadzenie zaj¢¢ | wspieranie uczniéw z trudnosciami emocjonalno-spotecznymi.

8. Praca nad integracja zespotéw klasowych, uczenie empatii, szacunku oraz tolerancji
dla innych, ksztattowanie wiasciwych relacji interpersonalnych w tym umiejetnosé
wspolpracy.

9. Uczenie odpowiedzialnosci za mienie i dobro wspolne.

10. Promowanie i zachecanie uczniéw do aktywnosci fizycznej i aktywnego sposobu
spedzania czasu wolnego oraz wlasciwego i zdrowego sposobu odzywiania si¢, stylu
zycia.
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12. Cele szczegélowe, zadania i sposob realizacji.

| TRESCI WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE |

STREFA STREFA STREFA STREFA STREFA
FIZYCZNA PSYCHICZNA SPOLECZNA INTELEKTUALNA | DUCHOWA
STREFA FIZYCZNA:
CELE:

1. Ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania dziatan prozdrowotnych.
2. Profilaktyka chor6b zakaznych, higieny i nawykow.

Zadania

Sposoby realizacji

Ksztaltowanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu

-dziatania edukacyjno-wychowawcze na poszczegdlnych
przedmiotach, a w szczeg6lnosci na lekcjach przyrody, biologii,
techniki, godzinach wychowawczych, wychowania fizycznego,
wychowania do zycia w rodzinie, kotach zainteresowan, zajeciach
pozalekcyjnych

-stwarzanie mozliwosci udzialu w zajeciach sportowo-
rekreacyjnych

-uczenie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i innych
0sob

-przypomnienie zasad spedzania czasu przed ekranem monitora
-pogadanki i filmy edukacyjne na temat wartosci zdrowego stylu
zycia bez natogdéw

Wdrazanie do umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacji
zagrozenia epidemicznego.
Motywowanie i egzekwowanie
wSrod uczniow
samodyscypliny w zakresie
przestrzegania obostrzen
wystepujacych w szkole.

- zapoznanie uczniow z procedurg szkolng

i zobowigzanie ich do przestrzegania rezimu sanitarnego,

( czgste mycie lub dezynfekowanie rak, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.),

- pogadanki z uczniami na godzinach wychowawczych i
lekcjach przedmiotowych, wzbudzanie odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo swoje i innych

Przestrzeganie zasad
zdrowego odzywiania oraz
aktywnego spedzania czasu.

-zglebianie tajnikow wiedzy z zakresu zdrowego odzywiania si¢ 1
zasad zachowania przy stole,

- realizacja tematycznych programow edukacyjnych, promujacych
zdrowe produkty zywieniowe oraz samodzielne przygotowywanie
positkow,

-organizacja warsztatow kulinarnych,

- realizacja programow rzagdowych promujacych spozywanie
mleka i owocoéw, Program dla szkot

-zapewnienie uczniom mozliwosci korzystania z positkow,
pozyskiwanie srodkéw na dofinansowanie obiadow dla
uczniéw z rodzin najubozszych

- tematyczne konkursy profilaktyczne

- aktywna przerwa w szkole
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- organizacja pieszych wycieczek klasowych, lekcji 1 zaje¢ w
terenie
-udzial w sportowych zajeciach pozalekcyjnych

-cykliczne wyjazdy nad Zalew Solinski
- zajecia na temat bezpiecznego spedzania czasu wolego
podczas ferii oraz wakacji

Profilaktyka uzaleznien i innych
zachowan ryzykownych.

-monitorowanie wystepowania zachowan ryzykownych (ankieta,
obserwacja, spotkania zespotéw wychowawczych)
-propagowanie wiedzy o szkodliwosci i skutkach spotecznych
zazywania narkotykow, dopalaczy, piciu alkoholu i paleniu
papierosoéw ( lekcje wychowawcze, lekcja przyrody, biologii,
chemii oraz wychowania do zycia w rodzinie)

- informowanie o skutkach zachowan ryzykownych w tym
przedwczesnej inicjacji seksualnej 1 mozliwych konsekwencjach z
tym zwigzanych,

- przestrzeganie przed uzaleznieniami: lekomania, gry
komputerowe, fonoholizm i innym,

-realizacja programow profilaktycznych,

- prezentacja filméw, publikacji, literatury na temat tych
zagrozen 1 zachowan przestepczych

Zapewnienie bezpiecznych i
sprzyjajacych zdrowiu
warunkow pracy ucznia.

- dostosowanie stolikow i krzesel do wzrostu uczniow;
- utrzymanie czystos$ci na terenie placowki,
- dbatos¢ o estetyke sal lekcyjnych 1 korytarzy,

Whpajanie zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w szkole, na
placu szkolnym, domu i w
drodze do szkoly.
Ksztaltowanie wlasciwych
nawykow i postaw uczestnika
ruchu drogowego.

- dyzury nauczycieli podczas przerw

- przestrzeganie regulaminow zachowania bezpieczenstwa
podczas wycieczek szkolnych, dyskotek i innych imprez

- opracowanie na godzinach wychowawczych norm zachowan
dotyczacych dyscypliny i kultury

- pogadanki na temat bezpiecznej drogi do szkoty, prowadzenie
zaje¢ z zakresu bezpieczenstwa ruchu drogowego

CELE:

STREFA PSYCHICZNA

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby

2. Ochrona zdrowia i zycia mtodych ludzi, zapobieganie zachowaniom autodestrukcyjnym,
pomoc uczniom w obliczu sytuacji kryzysowych

3. Odbudowanie i wzmacnianie u uczniow prawidtowych relacji w grupie klasowej, poczucia

wspolnoty (reintegracja)

Pomoc uczniom w okresleniu
swoich mocnych stron,
zainteresowan oraz

predyspozycji.

- udzial w imprezach 1 konkursach klasowych 1 szkolnych
- kotka zainteresowan
- integracja zespotow klasowych,
- zabawy i gry interakcyjne,
- eksponowanie dorobku uczniéw, wystawy prac
- zaje¢cia tematyczne, pogadanki na lekcjach wychowawczych
- zajecia umozliwiajgce dziecku autoprezentacje, pokazanie
jego mocnych stron, umiejetnosci, zdolnosci
- konsultacje dla rodzicéw, porady, psychoedukacja
- elementy psychoedukacji podczas rozmoéw indywidualnych z
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uczniami

Wyposazenie uczniow w
wiedze z zakresu wlasciwego
zarzadzania stresem

- praca nad wzmocnieniem odpornosci uczniéw poprzez
uczenie ich poszczegdlnych umiejetnosci spotecznych i
psychologicznych np. radzenie sobie z emocjami i stresem,
wzmacnianie umiejetnosci szukania 1 proszenia o pomoC 0raz
rozwigzywania problemows;

- rozwijanie umiejetnosci redukowania stresu doraznego i
dlugofalowego;

- zajecia w klasach na temat radzenia sobie W sytuacjach
stresujacych, wykorzystywania sytuacji stresowych na wlasng
korzys¢ oraz nauka technik relaksacyjnych;

Zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa w szkole.

-integracja zespolu uczniéw ze szczegdlnym zwroceniem uwagi
na uczniow niepelnosprawnych,

- zaje¢cia adaptacyjne dla ucznidéw klas 11 IV, realizacja w klasie
IV projektu SP! Serce i pomoc

-zapoznanie ucznidow z technikami szybkiego i skutecznego
uczenia sie,

-zapoznanie uczniow ze strategig rozwigzywania testow,
pisania sprawdzianoéw i egzamindw,

- opieka nad uczniem zdolnym,

- umozliwienie uczniom wyréwnywania brakow,

- objecie pomocg psychologiczno — pedagogiczng uczniow w
zakresie: trudna sytuacja bytowa rodziny, zagrozenie
niepowodzeniem edukacyjnym. specyficzne trudnosci w

uczeniu si¢, niepetnosprawnos¢ intelektualna,

Przeciwdzialanie i
rozwigzywanie problemow
natury psychicznej,
zdrowotnej:

-zaburzenia nastroju,
-nerwice,

-depresje,

-préby samobdjcze,

- godziny  wychowawcze na  temat przyczyn
1 objawow nerwic, depresji, samobojstw wsrdd mtodziezy
(zajecia uswiadamiajace ucznidow czym jest samobdjstwo, w
jaki sposob zapobiega¢ takim sytuacjom, co moze do nich
doprowadzi¢, jakie sa symptomy $wiadczace o tym, ze inny
cztowiek rozmysla o samobojstwie, gdzie szuka¢ pomocy;
informowanie uczniow dlaczego zachowania autoagresywne
nie s3 efektywnym sposobem na pozbycie si¢ swoich
problemow i zmartwien);

- spotkania ze specjalistami;

- filmy edukacyjne;

-ulotki;

-rozpowszechnienie materiatoéw dla nauczycieli 1 rodzicow
dotyczacych rozpoznawania pierwszych symptomow depresji i
metod postepowania ,

-dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji $wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach,

- rozmowy interwencyjne i terapeutyczne,

-rozpoznawanie potrzeb i sktonnosci uczniow, obserwacje i
wskazowki ze strony nauczycieli i wychowawcow,

-warsztaty profilaktyczne,

Ksztaltowanie Swiadomosci
wlasnego ciala z

- zajecia warsztatowe 1 edukacyjne, porady dotyczace zdrowia
psychicznego
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uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych,
wplyw posilku na zdrowie-
zaburzenia odzywiania-
anoreksja i bulimia

-realizacja programu ,, Trzymaj forme"
-rozpowszechnienie materiatow dla nauczycieli i rodzicow

Dazenie do likwidacji
niewlasciwych zachowan
uczniow.

- realizacja Programu Nauki Zachowania

- trening interpersonalny dla uczniéw nie§miatych,
wycofanych, majgcych trudnosci w nawigzywaniu relacji
kolezenskich

- kierowanie uczniéw do Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej na zajecia z socjoterapii

- uczenie asertywnego sposobu komunikowania si¢ z
rowiesnikami;

- rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, radzenia
sobie w sytuacjach trudnych;

- zwracanie uwagi rodzinie badz prawnym opiekunom na
pojawiajacy si¢ problem,;

-zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom;
-pomoc w okresleniu mocnych stron ucznia oraz praca nad
wzmocnieniem jego wiary we wlasne zdolno$ci, rozwijanie
umiejetnosci wypowiadania sie na forum grupy i prezentowania
swoich zdolno$ci;

Ksztaltowanie umiejetnosci
wyrazania emocji
pozytywnych i negatywnych w
sposob akceptowany
spolecznie oraz postepowania
w sytuacjach zagrozonych
agresja.

-godziny wychowawcze,

-zajecia z pedagogiem,

- codzienne sytuacje szkolne,

- realizacja programow profilaktycznych 1 projektow
edukacyjnych,

- mozliwo$¢ skorzystania z pomocy mediatorow réwiesniczych

CELE:

STREFA SPOLECZNA

Integracja zespotow klasowych
Ksztaltowanie poczucia przynaleznos$ci do rodziny, spotecznosci szkolnej i lokalnej

Rozwijanie postaw prospotecznych 1 dziatan w zakresie wolontariatu

1
2
3. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm
4
5

Ksztaltowanie

nawykow

kulturalnego  zachowania, efektywnej  wspolpracy,

komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.
6. Rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywno$¢, innowacyjnos$¢ i przedsigbiorczosé

Budowanie wiezi klasowych,
integrowanie calej
spolecznosci szkolnej

- uroczystosci oraz imprezy szkolne 1 klasowe

- zajecia integracyjne w klasach (wychowawca, pedagog)

- wycieczki 1 wyjscia klasowe, ogniska klasowe,

-zajecia w ramach §wietlicy szkolnej (wychowawcy $wietlicy)
- udzial uczniow w kotach zainteresowan

UsSwiadomienie roli rodziny:
wplyw rodziny na nasze zycie,
pielegnowanie pozytywnych
relacji w rodzinie,

- pogadanki i scenki dramowe na temat pielggnowania relacji
rodzinnych

- organizacja imprez i uroczystosci z udziatem rodzicoéw,
dziadkow i spotecznosci lokalnej (Dzien babci i Dziadka, Jasetka,
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ksztaltowanie szacunku do
rodziny

Dzien Matki, Dzien Ojca)

- biezace dziatania podkreslajace szczegdlng wartos$¢ rodziny w
zyciu kazdego cztowieka

- nauka szacunku dla osob w kazdym wieku

- udzial w akcji ,,Razem na swieta"

Przygotowanie uczniéw do
aktywnego i Swiadomego
uczestnictwa w zyciu spolecznym
oraz podejmowania dzialan na
rzecz Srodowiska szkolnego i
lokalnego.

- rozwijanie samorzgdnosci uczniow oraz nauka zasad
demokracji poprzez powotanie i dziatalno$¢ Rady Samorzadu
Uczniowskiego,

-petnienie réznych rél spotecznych ( praca w samorzadzie
klasowym i szkolny opieka nad pracownia, terenem szkolnym)
-rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie
wiasnych opinii, przekonan i pogladow

- rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0s6b znaczacych i
autorytetow,

- organizowanie imprez klasowych i szkolnych

- Zajgcia warsztatowe 1 integracyjne

Respektowanie norm
spolecznych

- realizacja zaje¢ dydaktycznych z wychowawcg uczacych
zasad wspotzycia w grupie

- prowadzenie zaj¢¢ z zakresu prawa — poznanie praw i
obowigzkow wynikajacych z roli ucznia, cztonka spotecznos$ci
szkolnej, rodziny i kraju

- wiedza na temat zachowan agresywnych 1 ich skutkow
-przypomnienie norm i zasad obowigzujgcych na terenie szkoty
I konsekwencji ich nieprzestrzegania

-monitorowanie zjawiska agresji w szkole (obserwacje,

ankiety)

- organizacja spotkania z Policjantem — skutki prawne zwigzane
z wystgpowaniem roznych form agresji, w tym cyberprzemocy
-Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich

- reagowanie na wszelkie przejawy negatywnych zachowan
wsrod uczniow w szkole

- pogadanki na godzinach z wychowawcg na temat Deklaracji
Praw Cztowieka i Konwencji Praw Dziecka

-organizacja obchodéw Ogoélnopolskiego Dnia Praw Dziecka

Rozwijanie wrazliwosci i
poczucia odpowiedzialnoSci za
relacje miedzyludzkie.
Promowanie idei wolontariatu.
Ksztaltowanie postawy empatii i
wrazliwoS$ci na potrzeby innych.

- podejmowanie dziatan na rzecz innych uczniéw, organizacji -
dziatalno$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu,

-organizacja akcji charytatywnych,

- wspoéltpraca z Fundacjami,

- organizowanie w ramach zespotow klasowych i
pozaklasowych pomocy kolezenskiej uczniom majgcym
problemy z opanowaniem materiatu

Rozwijanie umiejetnosci
wspoldzialania w grupie

- przestrzeganie zasad zdrowego wspolzawodnictwa,

- organizowanie wycieczek szkolnych oraz imprez
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spolecznej.

Ksztaltowanie umiejetnosci
nieagresywnego
rozwigzywania konfliktow.
Rozwigzywanie konfliktow
metoda mediacji.

integrujacych srodowisko szkolne,

- indywidualne rozmowy, =zajecia z  wychowawca
i pedagogiem
- pogadanki 1 ¢wiczenia tematyczne w czasie godzin

wychowawczych oraz lekcji przedmiotowych- uczenie
wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego czlowieka, agresje,

rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych

- dzialalno$§¢ Szkolnego Klubu Mediatora- prowadzenie
mediacji rowiesniczych

- konkursy oraz
przemocy

gazetki tematyczne dotyczace zjawiska

Dbanie o kulture osobista
ucznia, uzywania stow i
Zwrotow grzecznosciowych,
kulturalnego zachowania
wobec innych, (eliminowania
wulgaryzmow i niestosownego
slownictwa), w tym postawy
szacunku wobec 0s6b
dorostych, nauczycieli i innych
pracownikow szkoly.

- pogadanki na temat kultury stowa (wszyscy nauczyciele)

- wyr6znianie za wysokg kulture osobistg a dyscyplinowanie za
niewlasciwe zachowanie

- konkursy, plakaty propagujace kulturg osobistg

- organizacja Dnia Zyczliwosci

- pogadanki na godzinach wychowawczych

- praca warsztatowa, uczenie pozytywnych wzorcéw zachowan
-zajecia z pedagogiem

Ksztaltowanie umiejetnosci
wykorzystywania technologii
informatycznych
(postugiwanie si¢ komputerem
i podstawowymi urzadzeniami
cyfrowymi).

Przygotowanie uczniow do
dokonywania swiadomych i
odpowiedzialnych wyborow w
trakcie korzystania z zasobow
dostepnych w Internecie (w
tym telewizji i telefonow
komorkowych), krytycznej
analizy informaciji,
bezpiecznego poruszania si¢ w
przestrzeni cyfrowej w tym
nawigzywania i utrzymywania
opartych na wzajemnym
szacunku relacji z innymi
uzytkownikami sieci.
Uwrazliwienie na problem
naruszenia godnosci osobistej
innych.

- wykorzystywanie umiejetno$ci informatycznych na zajeciach
z r6znych przedmiotow do pracy nad tekstem, wykonywaniu
obliczen, przetwarzaniu informacji 1 jej prezentacji w r6znych
postaciach, programowania, postugiwania si¢ aplikacjami
komputerowymi

-pogadanki na godzinach wychowawczych — ukazanie
zagrozen plynacych ze srodkéw multimedialnych, zajecia
dotyczace przeciwdziatania przemocy w Internecie,
uzaleznienia od komputera, Swiadomego korzystania z
komputera (wychowawca, pedagog)

-propagowanie regut Netykiety podczas korzystania z Internetu
-lekcje wychowawcze,

- organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu

- warsztaty, projekcja filmu, konkurs plastyczny

Znajomos¢ zasad
postepowania w sytuacjach

-przeprowadzenie ¢wiczen

1 ewakuacji szkoty

przeciwpozarowych
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nadzwyczajnych zagrozen
pochodzenia naturalnego i
wywolanych przez czlowieka
m.in.: pozaru, wypadku
komunikacyjnego, uwolnienia
niebezpiecznych Srodkow
chemicznych, zdarzenia
terrorystycznego

- pogadanki na godzinie wychowawczej i lekcjach
przedmiotowych
- znajomos$¢ numerdéw alarmowych

Rozwijanie kompetencji
ekonomicznych oraz postawy
przedsi¢biorczej.

-lekcje wychowawcze i przedmiotowe
- organizacja i udzial w konkursach tematycznych
- Szkolna Kasa Oszczgdnosci

STREFA INTELEKTUALNA

CELE:

1. Rozpoznawanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

2. Zwigkszenie udzialu w zajeciach rozwijajacych zainteresowania.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury 1 sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

4. Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju
ucznia poprzez ukazywanie wartos$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.

5. Rozbudzanie naturalnej ciekawos$ci poznawcze;.

6. Poprawa frekwencji uczniow.

7. Objecie uczniow pomoca psychologiczno-pedagogiczng w formie adekwatnej do

zdiagnozowanych potrzeb

Indywidualizacja procesu
dydaktyczno- wychowawczego

- umozliwienie uczniom wyréwnywanie brakow
- dostosowanie warunkow pisania egzamindéw do
indywidualnych potrzeb

- stosowanie wzmocnien pozytywnych

Wspomaganie umiejetnosci
samopoznania-
wykorzystywanie sytuacji
szkolnych do treningu
rozpoznawania wlasnych
emocji, uczué¢, mocnych i
stabych stron.

Umiejetnos¢ wykorzystania
wlasnego potencjatu:
rozbudzanie i poszerzanie
zainteresowan uczniow,
stwarzanie warunkow do
realizowania dzialan
wynikajacych z
zainteresowan, rozbudzanie
ciekawosci poznawczej

- zajecia warsztatowe

- zajecia integracyjne

- godziny z wychowawca

- lekcje biblioteczne

- kola zainteresowan

- konsultacje

- konkursy

- imprezy edukacyjne i inne

- lekcje przedmiotowe

- udzial w konkursach, szkolnych 1 pozaszkolnych
- realizacja innowacji pedagogicznych i projektow
edukacyjnych

Rozbudzenie zainteresowan

-wlaczenie szkoty w akcje Narodowego Czytania
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czytelniczych:

ksztaltowanie umiejetnosci
korzystania z réznych zrédel
informacji, ksztaltowanie
emocjonalnego stosunku do
ksigzki jako Zrodla przezy¢ i
wiedzy, wyrabianie postawy
poszanowania ksiegozbioru.
Budzenie ciekawosci
poznawczej:

rozwijanie tworczej inwencji,
rozwijanie fantazji dziecka,
rozwijanie zainteresowania
otaczajacym Swiatem,
dostarczanie wiadomosci na
temat najblizszego otoczenia.

-udostepnianie ksiggozbioru biblioteki szkolne;j
-prowadzenie lekcji bibliotecznych

- wspolpraca z Bibliotekg Publiczng w Turzym Polu
- zajecia warsztatowe

- zajecia z wychowawca

- indywidualne rozmowy z uczniami

- zajgcia czytelnicze

- konkursy szkolne i pozaszkolne

- spotkania z ciekawymi ludZzmi

Poprawa koncentracji uwagi

- stosowanie réznorodnych pomocy dydaktycznych , urzadzen
multimedialnych w celu poprawy toku lekcyjnego,

- diagnoza stylow uczenia si¢

- uczenie ,uczenia si¢" - udzial ucznibw w zajeciach
rozwijajacych umiejetnosci uczenia si¢

- prezentowanie efektow prac dodatkowych

Motywowanie uczniow do
nauki

- dobieranie poziomu trudnosci, ktory daje szans¢ na
powodzenie,

- podawanie faktow w watpliwos$¢ w celu wywolania dyskusji,
- docenianie krytycznego myslenia,

- stosowanie metod aktywizujacych na lekcjach

Systematyczne monitorowanie
frekwencji uczniow

-rzetelne sprawdzanie obecnosci uczniow na kazdej lekcji
-diagnozowanie przyczyn nieobecnosci ucznia w szkole
-u$wiadamianie rodzicom skutkow nieuzasadnione;j
nieobecnosci dziecka w szkole,

-tworzenie grup samopomocy kolezenskiej dla uczniow
majacych trudnosci w nauce

-nagradzanie ucznidw systematycznie realizujgcych obowigzek
szkolny

Diagnozowanie trudnosci w
uczeniu sie: rozpoznanie zakresu
i skali zjawiska.

Udzielenie pomocy: objecie
ucznia pomocg psychologiczno —
pedagogiczng, ustalenie zasad
wspolpracy specjalista — rodzic -
uczen. Eliminowanie
niepowodzen szkolnych. Pomoc
uczniom o specjalnych

-rozpoznanie potencjatu ucznia (nauczyciele, , pedagog);

- organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych: kota zainteresowan,
zajecia dydaktyczno- wyrdwnawcze, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne

- pomoc specjalistow; pedagoga, logopedy, pedagoga terapeuty,
konsultacje

- zespot ds. pomocy psychologiczno- pedagogicznej

- wspotpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng,
poradniami specjalistycznymi i innymi instytucjami
dziatajacymi na rzecz pomocy dziecka i rodzinie
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potrzebach edukacyjnych.
Stwarzanie uczniom rownych
szans rozwoju intelektualnego.

Przygotowanie uczniéw klas
najstarszych do dokonywania
wyboru dalszego kierunku
ksztalcenia. Pomoc w poglebieniu
wiedzy na temat mozliwosSci
dalszej edukacji.

-rozmowy indywidualne,

-spotkania z przedstawicielami szkot ponadpodstawowych, -
godziny wychowawcze, realizacja programu doradztwa
zawodowego

- udziat w zajeciach z doradztwa zawodowego

- udziat w Dniach Otwartych Szkot

- rozmowy z pedagogiem

CELE:

STREFA DUCHOWA

1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci indywidualnej, narodowej, lokalnej , regionalne;j i
etnicznej oraz $wiadomosci swoich praw 1 obowigzkow.
2.  Wychowanie w duchu patriotyzmu i szacunku dla tradycji.

3. Ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom- ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i

innych ludzi

4. Ksztattowanie postaw zwigzanych z ochrong srodowiska i1 dziatan proekologicznych

Ksztaltowanie szacunku do
wlasnego panstwa.
Rozwijanie poczucia

tozsamosci narodowej, postaw
patriotycznych i wiezi z
tradycjami narodowymi.

-budzenie szacunku dla symboli narodowych ( nauka hymnu i
innych pie$ni patriotycznych, wywieszanie flagi podczas §wiat
panstwowych),

- organizowanie uroczystych akademii z okazji $wiat narodowych
(Dzien Niepodlegtosci, obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji
3 Maja),

- odwiedzanie lokalnych miejsc pamigci narodowych,

- opieka nad szkolnym miejscem upamigtnienia ofiar zbrodni
katynskiej,

- ksztaltowanie szacunku dla demokracji,

- organizowanie wycieczek turystyczno — krajoznawczych,
-wlaczanie si¢ w akcj¢ Niepodlegta, BohaterON, Szkota do hymnu
1 1Inne

- udzial w projekcie ,,Pickna nasza Polska cata"

-udziat w konkursach historycznych, religijnych

-,,Zywe” lekcje historii

-wskazywanie pozytywnych wzorcow

- udziat Sztandaru szkoty w waznych uroczystosciach
szkolnych i lokalnych

Upowszechnianie wiedzy na
temat historii szkoly oraz
postaci patrona szkoly prof.
Waleriana Panki.

-lekcje wychowawcze

- uroczyste obchody $wigta patrona szkoty

prof. Waleriana Panki, przypominanie sylwetki patrona szkoty,
tworzenie kacikow pamigci , konkurs wiedzy

-organizowanie uroczystosci slubowania uczniéw klasy pierwszej,
-ksztaltowanie postaw obywatelskich ,

-budowanie relacji nauczyciel — uczen opartych na serdecznosci i

wzajemnego szacunku.

Rozpowszechnianie wiedzy o
historii i kulturze wlasnego
regionu i kraju. Kultywowanie

- organizacja szkolnych imprez okolicznosciowych
-wycieczki do muzeum
- zwiedzanie lokalnych zabytkéw podczas wycieczek szkolnych
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regionalnych tradycji,
budzenie szacunku i dumy z
wlasnego regionu,
kultywowanie tradycji
chrzescijanskich

-opieka nad miejscami pamigci narodowej
- udziat we mszy $wigtej w waznych momentach zycia szkoty
-promowanie dziatan szkoty w srodowisku lokalnym

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy, Swiata,
wyksztalcenie postawy
tolerancji i szacunku dla
innych narodéw, kultur,
religii.

- organizowanie Dnia Jezykéw Obcych

-zapoznanie z obyczajami innych narodéw podczas godzin
wychowawczych

- realizacja innowacji pedagogicznej

Rozwijanie wrazliwoS$ci na
wartosci zwiazane ze

srodowiskiem przyrodniczym.

Ksztaltowanie postaw
proekologicznych,
Swiadomego postepowania i
odpowiedzialnoSci za stan
Srodowiska naturalnego.
Angazowanie uczniow w
dzialania na rzecz poprawy
jakosci sSrodowiska, rozwijanie
proekologicznych nawykow i
zachowan.

-realizowanie tresci programowych na lekcjach
przedmiotowych, takich jak: przyroda, biologia, chemia

- pogadanki na godzinach wychowawczych

- udziat uczniow w akcjach i inicjatywach proekologicznych
- realizowanie programow i projektow ekologicznych m.in. Z
ekologia na Ty, Zakamarek - Ekortiki na kaciki , Swietliczaki
na tropie...zagadek.

- apele i konkursy tematyczne

- wyjs$cia do instytucji zajmujacych si¢ promowaniem i
prowadzeniem roznorodnych dziatan proekologicznych

- akcje organizowane przez SU /Dzien Ziemi, Sprzatanie
Swiata/

-projekcja filmow o charakterze ekologicznym,

-wycieczki 1 wyj$cia w celu obserwacji przyrody,

- wdrazanie do recyklingu m.in. zbiorka plastikowych nakretek,
baterii, makulatury

Dzialania skierowane do rodzicow

Zadanie

Sposoby realizacji

Monitorowanie potrzeb i oczekiwan
rodzicow w zakresie sytuacji wychowawczo-

profilaktycznej w Szkole

Rozmowy, indywidualne konsultacje, grupowe
( podczas zebran z rodzicami) badania ankietowe,
wspoOtpraca z radg pedagogiczng

Zapoznanie rodzicoéw z dokumentami
regulujacymi pracg Szkoly ( statut,
regulaminy, procedury, program
wychowawczo-profilaktyczny, program
dziatan wychowawczo-profilaktycznych).

Omawianie najwazniejszych dokumentow w
czasie zebran klasowych.

Publikacja dokumentow na stronie internetowej
szkoty

Poszerzenie wiedzy na tematy zwigzane z
problematyka zdrowia fizycznego oraz
psychicznego dzieci, radzenia sobie z
problemami emocjonalnymi dzieci w czasie
pandemii, bezpieczenstwa w Internecie W

Ulotki i foldery informacyjne dostgpne w gablocie
na dolnym korytarzu.

Poradnictwo 1 informowanie o dostgpnych
specjalistycznych formach pomocy w ramach
poradnictwa specjalistow szkolnych.
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tym uzaleznieniem od gier komputerowych,
uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

Psychoedukacja w zakresie wspomagania
dziecka w edukacji szkolnej - jak
zZmotywowac dziecko do nauki.
Dostarczenie wiedzy dotyczacej pomocy
specjalistycznej.

Warsztatowa i indywidualna psychoedukacja
rodzicéw przez wychowawcow, pedagoga i
specjalistow z zewnatrz.

Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z
okresem dorastania oraz podnoszenie
poziomu wiedzy na temat prawidtowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego w
okresie adolescenciji.

Indywidualna psychoedukacja
rodzicoOw/opiekundw prawnych prowadzona w
czasie dyzurow pedagoga

Organizacja warsztatow - wspotpraca z PPP w
Brzozowie.

Umozliwienie rodzicom wspoétdziatania 1
wspotdecydowania w sprawach Szkoty , w
ramach ustawowych kompetencji rady
rodzicow.

Wilaczanie rodzicéw do wspdtorganizowania
imprez, uroczystosci kasowych, ogélnoszkolnych
form.

Organizowanie spotkan o charakterze
mediacyjnym: uczen, nauczyciel, rodzic.

Mediacja.

Dziatania skierowane do nauczycieli

Zadanie

Sposoby realizacji

Monitorowanie potrzeb nauczycieli w zakresie
doskonalenia ich kompetencji wychowawczych

Badania ankietowe, rozmowy i konsultacje
indywidualne i grupowe ( w zespole
wychowawczym) itp.

Psychoedukacja

Umozliwienie udzialu w formach zewngtrznych
szkolen zgodnie z zapotrzebowaniem:

- Jak pozyska¢ rodzica jako sprzymierzenca
dziatan

-Profilaktyka uzaleznien od komputera i telefonu
- Radzenie sobie z brakiem dyscypliny na
przerwach, jak przekazywac negatywne
informacje o uczniach ich rodzicom
-Wychowanie i profilaktyka w przedszkolu
-Profilaktyka agresji i przemocy rowiesniczej
-Radzenie sobie ze stresem szkolnym ucznia
-Depresja wsrdd dzieci 1 mlodziezy. Jak madrze
wspierac?

- Praca z uczniem trudnym

mediacji
- Praca z dzieckiem z fobig szkolna
-Dobrostan psychiczny nauczyciela

Organizowanie warsztatow umiejetnosci
wychowawczych w ramach WDN.
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13. Oczekiwane efekty

Realizacja zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
w $srodowisku szkolnym przyczyni si¢ do podniesienia jako$ci pracy szkoly w zakresie
oddziatywan wychowawczych i edukacyjnych. Wzro$nie poziom poczucia bezpieczenstwa w
wymiarze indywidualnym i zbiorowym, a zmniejszy si¢ ilos¢ zachowan ryzykownych,
niebezpiecznych, zagrazajacych zyciu i zdrowiu fizycznemu i1 psychicznemu. Uczniowie
nabeda umiejetnosci prospolecznych, ktére przyczynig si¢ do uksztattowania prawidlowych
postaw patriotycznych i obywatelskich oraz wtasciwych postaw i postepowania wobec innych
ludzi, zrozumienia, szacunku, empatii 1 tolerancji oraz umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej. Podniesienie efektywnos$ci oddziatywan w zakresie nauczania, rozbudzanie
zainteresowan i pasji, przyczyni si¢ do wzrostu poziomu wiedzy, osiggnie¢ i sukceséw
szkolnych uczniéw. Aktywne wlaczenie si¢ uczniow w zycie szkoty i klasy spowoduje wzrost
poczucia odpowiedzialno$ci oraz przynalezno$ci do grupy klasowej 1 zbiorowosci szkolne;.
Nastapi wzmocnienie wspolpracy, zaufania i pozytywnej komunikacji na linii szkota -rodzice-
uczen. Szkola stanie si¢ miejscem wspoldzialania, bezpiecznym 1 przyjaznym dla uczniow,
rodzicéw i1 nauczycieli.

14. Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. prof. Waleriana Panki
w Turzym Polu jest otwarty i bedzie podlega¢ systematycznej ewaluacji, a ewentualne
zmiany zostang uwzglednione w nastgpnym roku szkolnym.

W ewaluacji beda wykorzystane opinie uczniéw, rodzicéw, nauczycieli.

Stosujemy nastepujace sposoby ewaluacji:

* ankiety przeprowadzone wsrod uczniéw, nauczycieli, rodzicow;

* badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;

* obserwacje 1 analizy osiggni¢¢ szkolnych oraz zmian w zachowaniu, postawach
1 dzialaniu uczniow;

» analiza dokumentacji szkolnej i zmian w niej zawartych.

Dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne szkoty, po przeprowadzonej wczesnie
diagnozie 1 dokladnej analizie sprawozdan wychowawcow, beda corocznie modyfikowane
w ramach potrzeb.
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