Wewnetrzne Procedury Bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej im. prof. Waleriana Panki

w Turzym Polu
w warunkach epidemii COVID-19
Aktualizacja na dzien 1 wrzesnia 2020 r.

Opracowane procedury opieraja sie na:

1.

2.

Rozporzadzenie MEN w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach.

Rozporzadzeniu MEN w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-
19

Rozporzadzenie MEN w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od
1 wrzes$nia 2020 .

Rekomendacjach MEN.

Procedury zostaly dostosowane do warunkow Szkoly Podstawowej
im. prof. Waleriana Panki w Turzym Polu

POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy dokument okresla Procedure bezpieczenstwa na terenie szkoty w okresie
pandemii COVID - 19, dotyczaca wszystkich pracownikow Szkoty Podstawowej im. prof.
Waleriana Panki w Turzym Polu, ucznidw oraz rodzicéw dzieci uczgszczajacych do
szkoty.

Celem Procedury jest zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem,
umozliwienie uczniom uczgszczanie na zajecia organizowane stacjonarnie w szkole.

Procedura okres$la dziatania, ktore zminimalizujg mozliwo$¢ zakazenia wirusem COVID -
19, jednak ryzyko zwigzane z zakazeniem istnieje, dlatego rodzic przyprowadzajac dziecko
do szkoty jest zobowigzany wypeti¢ Oswiadczenie stanowiace Zalacznik nr 1 Procedur

Do szkoly moze uczgszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawdow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do 1 ze szkoty
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci w uzasadnionych przypadkach moga wchodzi¢ do
przestrzeni wspolnej szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,



b)

c)
7.
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11.
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dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

Opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne: ostona ust 1
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od
innych o0séb i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekundow o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wlasny srodek transportu).

W miejscach wspolnych takich jak wejscie do budynku, szatnia, korytarz czy toaleta
zalecane jest stosowanie srodkow ochrony indywidualnej ( zastanianie nosa i ust)

W Szkole obowigzuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ regce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub
dezynfekowac¢ zostaja z niej usuniete. Za wyposazenie klasy odpowiadaja wychowawcy
klas oraz nauczyciele poszczegdlnych zajeé.

Uczen posiada wiasne przybory 1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia.

Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Przerwy miedzylekcyjne uczniowie spedzaja w klasach z nauczycielem, z ktorym
zakonczyli lekcje.

Korzystanie z przerw na Swiezym powietrzu oraz na korytarzu odbywa si¢ zgodnie z
ustalonym harmonogramem, tak by wykluczy¢ gromadzenie si¢ wszystkich uczniow w
jednym miejscu.

W przypadku kumulacji wigkszej liczy ucznidow na korytarzu zaleca si¢ zakrywanie nosa i
ust.

Podczas realizacji zaje¢¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
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Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotéw.
Rodzice/opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub
dezynfekcje) jego rzeczy.

Zaleca si¢, aby kazdy uczen posiadal przy sobie maseczk¢ na wypadek podejrzenia
wykrycia zakazeniem COVID — 19 u dziecka lub pracownika Szkoty.

Sale, w ktorej odbywaja si¢ zajecia Swietlicowe nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co
godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczeg6élnosci przed
przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Pracownicy administracji oraz obstlugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.

Nie nalezy angazowa¢ w zajecia z dzie¢mi 1 opieke pracownikow i personelu powyzej 60.
roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi .

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice ucznidw, wchodzace do szkoty obligowane sg do
dezynfekowania dtoni, zakrycia ust i nosa oraz nie przekraczania obowigzujacych stref
przebywania.,tj. szatni i korytarza przy wejsciu. Rodzice/prawni opiekunowie, osoby
postronne nie mogg swobodnie przemieszczac si¢ po szkole.

Nalezy regularnie my¢ r¢ce woda z mydlem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza
I po skorzystaniu z toalety.

Pracownicy obstugi na specjalnych kartach zapisuja codzienne prace porzadkowe, ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajeé, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych
— poreczy, klamek i powierzchni plaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, wiacznikow.

Kazdy oddziat przypisany jest do jednej sali, w ktorej odbywaja si¢ poszczegdlne zajecia.
Wyjatek stanowig zajecia z uzyciem komputeréw. Uczniowie spedzaja wyznaczone
zgodnie z harmonogramem przerwy na Kkorytarzu przy wyznaczonej sali (w celu
zminimalizowania przemieszczania si¢ miedzy pietrami. Wyjatek stanowi koniecznos¢
skorzystania z toalety).

Pracownik korzystajacy z komputerowego sprzgtu szkolnego, nauczyciel prowadzacy
zajecia z uczniami z wykorzystaniem komputerdw, jest obowigzany zdezynfekowac
sprzet, ktory byt w uzyciu.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i1 przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow §rodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekc;ji.
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W celu zminimalizowania zageszczenia z dotychczasowej szatni korzysta¢ bedg uczniowie
klas 4,6,7,8 ,za§ dla uczniéow klas 1,2,3, i 5 przygotowane zostang szafki ubraniowe
ulokowane na dolnym korytarzu.

Nalezy na biezaco dbaé o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Na terenie szkoly zapewnia si¢ miejsca/pojemniki do wyrzucania jednorazowych
maseczek czy rgkawic stosowanych przez ucznidw i pracownikéw. W/W pojemnik jest
odpowiednio oznakowany.

OBOWIAZKI DYREKTORA
Dyrektor odpowiada za organizacj¢ pracy szkoty, monitoruje prace porzadkowe
wykonywane przez pracownikow w okresie wystgpowania pandemii COVID — 109.

Dyrektor w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID -19
dba o zachowanie wszelkich $rodkoéw ostroznos$ci na terenie szkoty.

Dyrektor zaopatruje pracownikéw w srodki ochrony osobiste;j.

Dyrektor zamieszcza informacje przed wejsciem do budynku szkoty o obligatoryjnej
dezynfekcji rak przez osoby wchodzace na teren szkoty.

Dyrektor dba o przestrzeganie zasad prawidlowego mycia rak przez wywieszenie plakatow
z zasadami prawidtowego mycia rgk w widocznym miejscu w tazienkach oraz instrukcji
dezynfekcji rak przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji.

Dyrektor zapewnia sprzet i Srodki oraz monitoruje prace porzadkowe wykonywane przez
pracownikow obstugi, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggoéw
komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek,
wiacznikdéw $wiatta, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach.

Dyrektor odpowiada za znajomo$¢ 1 stosowanie przez pracownikow procedur
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID - 19.

Dyrektor prowadzi spotkania z pracownikami 1 zwraca ich uwagg, aby kiadli szczego6lny
nacisk na profilaktyke zdrowotng, réwniez dotyczaca ich samych.

Dyrektor w widocznym miejscu umieszcza numery telefonéw organow:

- organu prowadzacego —Gmina Brzozéw- 134341050

- kuratora o§wiaty — Podkarpackie Kuratorium O$wiaty w Rzeszowie- 178671142 oddziat
Krosno- 134321195,

- Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzozowie— 13 434 14 52, telefon
alarmowy 576 605 550

- najblizszego oddziatu zakaznego w Sanoku ul. 800 lecia 26, (13) 465 62 24

- shuzb medycznych — tel. alarmowy 999 lub 112

Dyrektor zobowigzuje pracownikow do zachowania zasad szczegdlnej ostrozno$ci
podczas korzystania z ptyndw dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni 1 sprzetéw.

Dyrektor okresla zasady $ciezki szybkiej komunikacji pracownikow z rodzicami.

Dyrektor zapewnia termometr - do pomiaru temperatury uczniow oraz pracownikom.
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Dyrektor zapewnia pomieszczenie (wyposazone w m.in. srodki ochrony osobistej i ptyn
dezynfekujacy) zapewniajagce minimum 2 metry odleglosci od innych oséb, w ktorym
mozna bedzie odizolowa¢ osob¢ w przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych.

Dyrektor obliguje pracownikéw do stosowania si¢ do zalecen Powiatowego Inspektora
Sanitarnego oraz Gtownego Inspektora Sanitarnego

RODZICE/PRAWNI OPIEKUNOWIE UCZNIOW
Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do $cistego przestrzegania obowigzujacych
w szkole procedur postgpowania ustalonych na czas pandemii COVID — 19.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do posytania do szkoty dziecka zdrowego —
bez objawdéw chorobowych.

Rodzice/prawni  opiekunowie powinni mierzy¢ dziecku temperatur¢ przed
przyprowadzeniem dziecka do szkoty.

Rodzice/prawni opiekunowie posytaja dziecko do szkoty bez zbednych zabawek/
przedmiotow.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sa do zakrywania ust i nosa indywidualng
ostona, np. maseczka, dezynfekcji rak w przypadku ewentualnej potrzeby wejscia do
szkoty.

Rodzice/prawni opiekunowie nie posytaja do szkoty dziecka, jezeli kto§ z domownikow
przebywa na kwarantannie lub w izolacji.

NAUCZYCIELE
Nauczyciele i opickunowie ponosza odpowiedzialno$¢ za realizacje¢ zadan zwigzanych z
zapewnieniem bezpieczenstwa uczniow w czasie zaje¢ organizowanych w szkole.

Nauczyciele i opiekunowie sa zobowigzani do S$cistego przestrzegania procedur
ustanowionych na czas pandemii COVID - 19. Odpowiadaja za zycie i zdrowie
powierzonych ich opiece uczniow.

Nauczyciele, pomoce 1 pracownicy sg zobowigzani do zachowania miedzy sobg dystansu,
minimum 1,5m.

Nauczyciel dba, by w sali, w ktérej odbywaja si¢ zajecia dla dzieci nie byto przedmiotow
1 sprzgtu, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

Kazdorazowo przed rozpoczeciem zajg¢ nauczyciel kontroluje, czy sale zajeé, sprzet,
pomoce zdezynfekowano.

Nauczyciel jest zobowigzany do wietrzenia sali, w ktorej odbywaja si¢ zajecia, co najmnie;j
raz na godzing i prowadzenia zaje¢ ruchowych przy otwartych oknach.

Nauczyciel jest zobowigzany do przestrzegania zasad czestego i regularnego mycia lub
dezynfekcji rak przez dzieci, szczegdlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie z zaj¢é na $wiezym powietrzu.

Nauczyciel ma obowigzek znajomos$ci i1 przestrzegania procedur przyprowadzania i
odbierania dzieci przez rodzicow oraz procedur postepowania na wypadek podejrzenia
zakazenia przyjetych w szkole.

Nauczyciel monitoruje czestotliwos¢ mycia 1 dezynfekceji blatéw, stotow, poreczy krzeset
przez personel obstugi.
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W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka nauczyciel natychmiast
izoluje dziecko w wyznaczonym miejscu, W pomieszczeniu wyposazonym w m.in. srodki
ochrony osobistej, ptyn dezynfekujacy. Nauczyciel bez zbednej zwloki zglasza
Dyrektorowi szkoty stwierdzenie objawow chorobowych oraz powiadamia rodzicow
dziecka w celu pilnego odebrania dziecka ze szkoty, korzystajac ze $ciezki komunikacyjnej
szkoty.

Nauczyciel ma obowigzek dostosowania metod i technik prowadzenia zaje¢ do przyjetych
procedur. Rezygnuje z zaje¢ stymulujacych percepcje smakowa, wechowa.

Nauczyciel organizujac zajecia oraz opiek¢ ma obowigzek zwracania uwagi na
bezpieczenstwo dzieci w sali i na korytarzu.

Niedopuszczalne jest pozostawienie grupy samej podczas zajec.

W przypadku wystgpienia sytuacji wymagajacej dodatkowej opieki nad dzieckiem nalezy
powierzy¢ je innemu nauczycielowi/pomocy nauczyciela, ktory przed wejsciem do sali
1 przed objeciem dziecka opieka, dezynfekuje rece.

PRZYPROWADZANIE | ODPROWADZANIE DZIECI
Do szkoty/oddziatu przedszkolnego przyprowadzane sa TYLKO DZIECI ZDROWE.

Rodzic pisemnie wyraza zgode¢ na pomiar temperatury ciata dziecka. Temperatura
mierzona jest w sytuacji, kiedy nauczyciel/pracownik szkoty zauwazy niepokojace sygnaty
mogace §wiadczy¢ o podwyzszonej temperaturze dziecka.

Rodzice przyprowadzajacy/odbierajacy dziecko ze szkoty maja obowigzek zachowywac
dystans spoleczny w odniesieniu do pracownikow szkoty oraz w odniesieniu do innych
ucznidw 1 ich rodzicéw/opiekundéw wynoszacy min.1,5m.

Uczniowie przyprowadzani sg tylko przez rodzicéw/osoby ZDROWE.

5. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie

wolno przyprowadza¢ ucznia do szkoty.

6. Przy wejsciu do budynku obligatoryjnie WSZYSCY wchodzacy dezynfekuja rece.

7. W wyznaczonym czasie rodzic (obligatoryjnie posiadajacy maseczke/material zastaniajacy

usta 1 nos) przyprowadza dziecko do wejscia, przekazuje dziecko pracownikowi szkoty,
ktory pomaga przy jego przebraniu i zaprowadza do sali zajec.

W wyznaczonym miejscu rodzic lub opiekun (jw. posiadajacy maseczke /material
zastaniajagcy usta 1 nos) oczekuje na dziecko przy wejsciu do szkoly. Pracownik
przyprowadza dziecko, pomaga przy jego przebraniu, przy wyjsciu dezynfekuje rece sobie
1 dziecku, przekazuje dziecko rodzicowi, ktory zabiera ucznia do domu.

Rodzice/opiekunowie nie moga wchodzi¢ do budynku szkoty/oddzialu przedszkolnego
bez uzasadnionego powodu.

ZASADY ORGANIZACJI ZYWIENIA
Rodzice/opiekunowie zapewniajg swoim dzieciom positek/ wode stosownie do czasu, jaki
dziecko spedzi w szkole. Zywno$¢ powinna zostaé przygotowana i spakowana
z zachowaniem zasad sanitarnych.



2. Przy organizacji zywienia w szkole obowiazujg zasady szczegolnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia pracownikow.:

a) Powinna by¢ zachowana odpowiednia odlegto$¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m,

b) Pracownik wydajacy positek obowigzany jest do zakrycia ust i nosa oraz zalozenia
jednorazowych regkawic.

3. Pracownicy obslugi zwracaja szczeg6lng uwage na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk
pracy, opakowan produktow, naczyn stolowych oraz sztuécow, a takze higieny osobistej.

4. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych zapewniajacych
prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii.
Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie positkow lub w miar¢ mozliwosci - spozywanie
ich przy stolikach z réwiesnikami z danej klasy. Przy zmianowym wydawaniu positkow
konieczne jest czyszczenie blatow stotow i porgczy krzeset po kazdej grupie.

5. Z uwagi na braku mozliwosci organizacyjnych dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez
dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia
positku.

6. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparza¢c. W oddziale przedszkolnym wielorazowe
naczynia i sztuéce nalezy umy¢ w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzyc.

7. Positki 1 produkty powinny by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczong.

ZASADY KORZYSTANIA Z BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

. Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty; bedzie
udostepniony w dzienniku elektronicznym.

. Nalezy wyznaczy¢ strefy dostgpne tylko dla pracownika biblioteki — zapewniajace
zachowanie odpowiednich odleglo$ci miedzy pracownikiem a uzytkownikami.

. Nauczyciele bibliotekarze okresla liczbg oséb mogacych jednoczesnie wypozyczaé/oddawaé
ksigzki.

. Korzystanie z kacikow dla dzieci, czytelni bedzie si¢ odbywaé w ograniczonym zakresie —
zasady zostang okre$lone w regulaminie biblioteki.

. Zaleca si¢ jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia oraz dezynfekcje klamek, blatow,
wlacznikow §wiatta i1 innych powierzchni lub elementow wyposazenia czgsto uzywanych co
najmniej raz dziennie.

. Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac rece 1 zdezynfekowac
blat, na ktorym lezaty ksigzki.

. Przyjete ksigzki nalezy odlozy¢ na okres minimum 2 dni do skrzyni, pudta, torby lub na
wydzielone poiki, oznaczone datg zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI



Przy wejsciu do budynku szkoly wszyscy sg zobligowani do dezynfekcji rak - $rodki
dezynfekujace znajduja si¢ przed wejsciem do szkoty.

Osoby trzecie maja zakaz wchodzenia do budynku szkoty. Tylko w uzasadnionych
przypadkach i za zgoda Dyrektora osoba postronna moze wejs¢, po uprzedniej dezynfekcji
rak, z zakrytym nosem i ustami maseczkg ochronng i zmierzeniu temperatury.

Pracownicy obstugi monitorowaé beda codziennie prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekc;ji
powierzchni dotykowych (klamek, porgczy, wiacznikow s$wiatta itp.) i powierzchni
ptaskich, zabawek 1 sprzgtow uzywanych w salach.

Podczas dezynfekcji $cisle przestrzega si¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniach $rodkéw dezynfekujacych.

Pracownicy szkoty sg zaopatrzeni w $§rodku ochrony osobiste;.
Toalety sg dezynfekowane po kazdej przerwie oraz w razie zaistniatej potrzeby.

W toaletach wywieszone sg plakaty i1 piktogramy z instrukcjami prawidlowego mycia rak,
a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji znajduja si¢ instrukcje.

DEZYNFEKCJA SAL I TOALET NA CZAS PANDEMII W ZWIAZKU Z

ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM I ZWALCZANIEM COVID - 19

Pracownicy Szkoty Podstawowej im. prof. Waleriana Panki w Turzym Polu zobowigzani
sa do S$cistego przestrzegania niniejszej procedury ustanowionej na czas zagrozenia
wirusem SARS- COV-2. Szczegodlnie dotycza pracownika sprzatajacego, ale i pozostatych
pracownikow, ktorzy w trakcie wykonywania swojej pracy, réwniez dydaktycznej
i opiekunczej, z roznych przyczyn, musza dokona¢ dezynfekcji.

Dezynfekcja pomieszczen:

1.

Pracownicy szkoly zobowigzani sg do dezynfekcji rak ptynem do dezynfekcji przed
kazdorazowym wej$ciem do budynku.

Pracownicy szkoty zobowigzani sg do regularnego mycia ragk wodg z mydiem rowniez po
wykonaniu czynnosci zwiagzanych z myciem i dezynfekcja sal i toalet i innych powierzchni
w szkole.

Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen szkoly pracownicy zobowiazani sa uzywaé
srodkéw ochrony osobistej, w tym rekawic, maseczek ochronnych lub przylbic.

Pracownicy szkoly myja i dezynfekuja sale i toalety co najmniej dwa razy dziennie,
w czasie, gdy w pomieszczeniu nie przebywajg zadne inne osoby.

Pracownicy szkoly zobowigzani sg sprzata¢ ciggi komunikacyjne 1 powierzchnie ptaskie
oraz dezynfekowaé powierzchnie dotykowe takie jak: porecze, klamki, co najmniej dwa
razy dziennie, tj. po przyprowadzeniu uczniéw do szkoly oraz po ich wyjsciu.

Pracownicy szkoly sprzataja i dezynfekuja blaty stotow, powierzchnie pod stotami
w salach przed kazdym positkiem i po kazdym positku dzieci.

Pracownicy szkoty zobowigzani sg my¢ 1 dezynfekowa¢ zabawki lub inny sprzet, po
kazdym uzyciu przez dziecko (chyba, Ze jest tyle zabawek/sprzetéw, ze kazde dziecko
uzywa innej/innego).



8.

Pracownicy szkoty zobowigzani sa do przestrzegania zasad szczegdlnej ostroznosci
podczas korzystania z ptyndw do czyszczenia powierzchni i sprzetow. Korzystajac z nich
nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka.

Nalezy S$cisle przestrzega¢ czasu niezbednego do wietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i sprzetu tak, aby nie naraza¢ dzieci na wdychanie oparéw srodkow stuzacych
do dezynfekcji.

Dezynfekcja pomocy dydaktycznych, sprze¢tu, zabawek

1.

Podczas mycia pomocy dydaktycznych, sprzgtu, zabawek w pierwszej kolejnosci nalezy
uwaznie wyczysci¢ przedmiot, doktadnie myjac jego powierzchni¢ np. szarym mydtem lub
mydlem w ptynie i przemy¢ ciepta woda. W ten sposdb usuwamy brud, tluszcz, a takze
wiele bakterii. Podczas mycia nalezy zwrdci¢ uwage na trudno dostepne miejsca, jak
zaglebienia i chropowate powierzchnie.

Przedmioty nalezy spryska¢ preparatem do dezynfekcji, pozostawi¢ do wyschnigcia
a nastepnie doktadnie sptuka¢ woda. Nie nalezy stosowac¢ tych preparatow do zabawek
i przedmiotow pluszowych, dlatego zostaja one wytgczone z uzytkowania szkoty.

Nalezy przestrzega¢ minimalnych czaséw dezynfekcji wpisanych na uzywanych
preparatach - ten czas gwarantuje usuni¢gcie mikrobow w warunkach czystych.
W przypadku krotszej ekspozycji na preparat wirusy i bakterie moga wykazac czgsciowa
odpornos$¢ na dziatanie srodka dezynfekujacego.

Nalezy dezynfekowac¢ rowniez tawki znajdujace si¢ na zewnatrz.
Szczegdtowy plan higieny zawarty jest w Zafgczniku nr 2 do Procedur

Rejestr mycia i dezynfekcji pomieszczenia - Zatgcznik nr 3 do Procedur

KOMUNIKOWANIE SIE NA DRODZE NAUCZYCIEL - DYREKTOR, NAUCZYCIEL -

1.

RODZIC NA CZAS PANDEMII
By zorganizowaé bezpieczne srodowisko, potrzebna jest otwarta komunikacja. Sprawna
komunikacja z rodzicami w czasie pandemii pomoze szybko zadziata¢ w sytuacji
zagrozenia zdrowia. Najszybsza forma komunikacji nauczyciela z rodzicem i rodzicow
z nauczycielem lub dyrektorem w okresie pandemii wirusa SARS-COV-2 jest kontakt
telefoniczny, a jesli jest niemozliwy, to poczta elektroniczna.

Nauczyciele zobowigzani sg zwroci¢ si¢ do rodzicow o potwierdzenie aktualnosci
numerow telefonow, e-maila, adresow zamieszkania, miejsca pracy, by moc si¢ z nimi
kontaktowac w sytuacji koniecznej, tj. stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka.

Nauczyciele ustalajg z rodzicami, ktory z numerdw telefonow bedzie stuzyt do szybkiej
komunikacji z nimi w razie potrzeby.

Nauczyciele przekazuja rodzicom numer telefonu do dyrektora, nauczyciela, szkoty,
stuzacy do szybkiej komunikacji.

Nauczyciele uaktualniaja w/w dane w dzienniku elektronicznym na biezaco.

POSTEPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIEM
WIRUSEM SARS - COV -2



Postepowanie w przypadku podejrzenia zakaZenia u pracownikow szkoly

1.

Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawdéw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade medycznag, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i1 poinformowac, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowacé si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporad¢ medyczng

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w
szkole procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje¢ lub uzyska¢ poradg.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakaZenia u ucznia

1.

N o g &

Po zauwazeniu symptomow choroby u dziecka np. kaszel, goraczka, dusznos¢ i problemy
z oddychaniem, nauczyciel, pod ktérego opieka jest uczen niezwtocznie dezynfekuje rece,
zakrywa usta i nos, poleca by uczen takze zastonit usta i nos (maseczka/chusta/przytbica)
a nastepnie przeszedl w wyznaczone miejsce w sali zachowujac maksymalnie bezpieczng
odlegtos¢ minimum 2m. Nauczyciel czeka z uczniem do momentu odebrania dziecka
przez rodzicow.

Zawsze w sytuacji, gdy dziecko przejawia objawy infekcji gornych drog oddechowych,
konieczna jest jego izolacja 1 natychmiastowy kontakt z rodzicami, ktdrzy powinni odebrac
dziecko ze szkoly. Jest to standardowa procedura ostrozno$ciowa zwigzana z trwajacym
stanem epidemii.

Za goraczke uznaje si¢ temperaturg ciata 38°C oraz wyzsza. Dlatego tez dziecko, ktoére ma
takg temperaturg ciata nie moze uczestniczy¢ w zajeciach 1 tym samym przebywac¢ wsrod
uczniow.

Rodzice sa zobowigzani do odbierania telefonow lub natychmiastowego oddzwaniania.
Pomieszczenia, w ktorych przebywato dziecko jest natychmiastowo dezynfekowane.
Dyrektor sporzadza notatke z zaistniatej sytuacji.

Notatka zawiera nastepujace informacje:

a) date

¢) godzing powiadomienia rodzicow

d) zwigzly opis sytuacji

Dyrektor przechowuje notatke w dokumentacji szkoty.
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Przekazanie dziecka rodzicom podejrzanego o zakazenie:

1.
2.

Rodzic/prawny opiekun odbierajacy dziecko jest wyposazony w srodki ochrony osobiste;.

Przed odbiorem dziecka rodzi/prawny opiekun dezynfekuje rece ptynem znajdujacym sie
przed wejéciem do budynku szkoty.

Dziecko zostaje przekazane rodzicowi/opiekunowi prawnemu przez pracownika szkoty, ktory
si¢ nim opiekowal.

Pracownik zabezpieczony w $rodki ochrony osobistej przyprowadza dziecko, zachowujgc
dystans 2m. od rodzica/opiekuna prawnego i przekazuje dziecko.

W razie potrzeby rodzic/opiekun prawny moze wejs¢ do korytarza przed szatnig.

Po uzyskaniu odpowiednich informacji rodzic/opiekun prawny opuszcza szkote 1 postepuje
zgodnie z ogdlnymi zaleceniami sanitarnymi. Jezeli rodzic zaobserwuje u dziecka objawy,
ktore moga sugerowac chorobe zakazna, takie jak: kaszel, goragczka, bole migsni 1 ogdlne
zmeczenie, utrata wechu lub smaku o naglym poczatku, wysypka, powinien przede wszystkim
pozostawi¢ dziecko w domu, obserwowac je i1 skorzystac z teleporady lekarza pediatry. Jesli
stan zdrowia dziecka bgdzie budzil niepokoj rodzica (dusznosci, problemy z oddychaniem),
powinien zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112 lub 999 badZ wlasnym $rodkiem transportu
uda¢ si¢ z dzieckiem do szpitala z oddziatem zakaznym lub oddzialem obserwacyjno-
zakaznym.

Jesli rodzic/opiekun prawny nie posiada srodkéw ochrony osobistej, nie zostaje wpuszczony
do budynku szkoly . W tej sytuacji nalezy poprosi¢ rodzica, by stanal w odlegtosci nie mniej
niz 2 m od drzwi do budynku i wypusci¢ dziecko do rodzica. Pracownik obserwuje dziecko
do chwili, gdy rodzic je przejmie.

Pracownik opiekujacy si¢ dzieckiem w z podejrzeniem choroby, po przekazaniu dziecka
rodzicowi/opiekunowi prawnemu, dezynfekuje rekawice oraz zgodnie z instrukcja $ciaga
maseczke 1 rekawice 1 wrzuca do specjalne to tego przeznaczonego kosza.

Sala, w ktorej przebywato dziecko jest doktadnie wietrzona, dezynfekowana za pomoca
odpowiednich detergentow.

Postanowienia koncowe.
Pracownicy Szkoly Podstawowej im. prof. Waleriana Panki w Turzym Polu potwierdzaja
zapoznanie si¢ z powyzszym i akceptuja wg Zatqcznika nr 5 do procedur
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Zalgcznik nr 1 do procedur
Oswiadczenia rodzicow/opiekunéw prawnych
Oswiadczam, Ze moja cOTKa/ MOJ SYIN ...ouuuiiettie et eeeeeae e

nie mial kontaktu z osoba zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkéw najblizszej rodziny,
otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.

Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/corka nie przejawia zadnych oznak chorobowych,
Dziecko nie jest/jest* alergikiem.

Oswiadczam, iz zostalam/em poinformowany/a o ryzyku na jakie jest narazone zdrowie mojego
dziecka i naszych rodzin tj:

- mimo wprowadzonych w szkole obostrzen sanitarnych 1 wdrozonych wszelkich $rodkoéw
ochronnych zdaje sobie sprawe, ze na terenie placowki moze dojs¢ do zakazenia Covid — 19

- w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole (nie tylko na terenie)
personel/dziecko/rodzic dziecka - zdaj¢ sobie sprawe, iz zardwno moja rodzina, jak i najblizsze
otoczenie zostanie skierowane na kwarantanng.

- w sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub personelu
szkota moze przej$¢ na nauczanie hybrydowe (mieszane) badz na nauczanie zdalne

*Jako objawy infekcji rozumie si¢ np. goraczka, katar, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka,
boéle migsni, bol gardla, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe, niepokojace zachowania
dziecka.

Zapoznalem/am si¢ i akceptuj¢ Wewnetrzne Procedury Bezpieczenstwa w Szkole
Podstawowej im. prof. Waleriana Panki w Turzym Polu w warunkach epidemii COVID-

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania obowigzujacych w szkole procedur zwigzanych z rezimem
sanitarnym przede wszystkim: przyprowadzania do szkoly tylko i wylacznie zdrowego dziecka
oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placowki (max.30 min) w razie wystapienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.

Przyjmuje¢ do wiadomosci 1 akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego dziecka,
dziecko nie zostanie w danych dniu przyjete do szkoty.

Zobowiazuj¢ si¢ do poinformowania dyrektora szkoly poprzez kontakt telefoniczny o wszelkich

zmianach w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu tj.
gdy kto$§ z mojej rodziny zostanie objety kwarantanng lub zachoruje na Covid — 19.
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Wyrazam zgode na pomiar temperatury u mojego dziecka, w sytuacji gdy jego stan zdrowia
bedzie skazywat na jej podwyzszenie.

(data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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Zatgcznik nr 2 do procedur

Plan higieny dla Szkoly Podstawowej im. prof. Waleriana Panki w Turzym Polu

Czym? : Kto?
? ? . ?
Cp. Jak X Srodki dezynfekcyjne Kiedy? . Osoba
Obiekt Czynnos$¢ Zastosowanie o
Procedury odpowiedzialna
'Wedhug instrukcji umieszczonej
W Wyznaczonym miejscu: . . Przed rozpoczeciem i zakonczeniem
. toaletach, korytarzach, salach  [Vd10 W plynie antybakteryjne do pracy. Wszyscy
Mycie rak . AR . mycia ragk. Przebadane . pracownicy
lekcyjnych, swietlicy, pokoju dermatologicznie Po skorzystaniu z toalety. Uczniowie
nauczycielskim, g ' \W razie potrzeby.
pomieszczeniach biurowych.
.. . . Nauczyciele
Przed rozpoczeciem i zakonczeniem Wszvsc
Mydto w ptynie antybakteryjne do  |pracy yscy
; . pracownicy
mycia rak. Po skorzystaniu z toalety. administracii |
) .. . Srodek do dezynfekcji rak: dziata na W razie potrzeby. <
Dezynfekcja rak Zgodnie z instrukcja . . . . . obstugi
bakterie, grzyby, wirusy, opryszczki, W przypadku wystgpienia zatru¢ Uczniowie pod
rota wirusy powodujace biegunki.  |pokarmowych Kontrol P
Przebadany dermatologicznie. i chorob bakteryjnych nalezy zwiekszy¢ 0@
o . nauczycieli lub
czestotliwos¢ dezynfekeji rak. .
wychowawcow
Mate i trudno
dostgpne .
: . Szybka dezynfekcja .
?s(?c\é\ili(la{rizcl:(rlglei{a powierzchni poprzez spryskanie E{d;ai?e?l?ltirezet())yz.akor’lczeniu racy, pod
i inne ’ lub przetarcie gotowym do Srodek myjaco — dezynfekujacy do icobecnodd uizni(')w pracy, p Pracownic
. uzycia preparatem wszystkich powierzchni. . ) ' . 1y
przedmioty dezynfekcyjnym Dziata na bakterie, wirusy i grzyby W czasie nasilonego wystepowania obstugi
odporne na rzeznaczonvm do szvbkiei ’ " zachorowan na choroby zakazne
dziatanie P y yoKle] Po kazdej przerwie.

alkoholi), klamki
we wszystkich

dezynfekcji powierzchni.
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drzwiach,
porecze, kosze

podiogi oraz
inne twarde

zmy¢ dezynfekowane
powierzchnie za pomoca mopa

lub Sciereczki. Pozostawi¢ do

Srodek myjaco - dezynfekujacy do
wszystkich powierzchni. Dziala na

bakterie, wirusy i grzyby.

Raz dziennie po zakonczeniu pracy, pod
nieobecnos¢ uczniow.

na $mieci.
Po kazdym przypadku zabrudzenia
i skazenia biologicznego.
Pomoce $zyb|§a dezynfekcja . Prepargt gotowy do uZycia, dziatana W razig pqtrzeby. . . Pracownicy
dydaktyczne i mycie: spryskaé, pozostawic¢ bakter{e, wirusy, gruzlicg, grzyby,  |W czasie silnego zagrozenia chorobami obshugi
do wyschnigcia. rota wirusy. zakaznymi, zatruciami, biegunkami oraz
zazigbieniami zaleca si¢ czgstsze
stosowanie dezynfekcji.
Szybka dezynfekcja i mycie
poprzez spryskiwanie lub
przetarcie: nierozcienczonym
preparatem spryskac lub zmy¢ T
dezynfekowane powierzchnie, f;;gaerri Zgg(;vgogo uzycla, nie Po kazdym przypadku zabrudzenia
Meble. fawki pozostawié na krotka chwile i Stosowad ze sprysli}iwaczem i skaZt_:nia biologicznego. _
krzesla’l biurk’a zetrzqé J cdnorazowym Srodek do dezynfekcji malyc.h d razie po‘t rzeby. . Pracown.‘ cy
klamki’ > recznikiem. W przypadku powierzchni W czasie silnego wystepowania zatru¢ obstugi
' widocznych, thustych Dziatanic: b.’;lk terie, wirusy, grzyb lub biegunek oraz przezigbien zaleca si¢
pozostatosci (np. kremow, rota Wiruéy ’ ¥» 8r2Y0Y czestsze stosowanie dezynfekc;i.
emulsji, masci) nalezy usung¢ '
je poprzez dezynfekcje przy
pomocy jednorazowego
recznika.
Pomieszczenia Mycie i dezypfekcja $cian, Preparat do_r_nycia _ _
(sale lekcyjne podtog, drzwi, klamek: i dez_ynfekcl_ I wszystkich Po kazdym przypadku zabrudzenia
) . przygotowac roztwor preparatu [powierzchni. i skazenia biologicznego. .
I szatnie, aw . . . . . . . Pracownlcy
hich szczegdlnie dezynfekcyjno - myjacego, Dziata na bakterie, wirusy i grzyby. |W razie potrzeby. obshugi
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zmywalne
powierzchnie)

wyschnigcia. Nie stosowaé na
wyktadziny materiatowe.

W czasie silnego wystgpowania zatru¢
lub biegunek oraz przeziebien zaleca si¢
czestsze stosowanie dezynfekcji

Raz dziennie po zakonczeniu pracy, pod

Dezynfekcja suchych Preparat do mycia . o ., 7.
4 . . . . . nieobecnos¢ ucznidow oraz po kazdej .
powierzchni, sedesow, desek  [i dezynfekcji wszystkich . , L Pracownicy
Toalety . : g przerwie i po zakonczeniu zajec. .
sedesowych, sptuczek i powierzchni. lcu skazenia biolowi obstugi
umywalek Dziata na wirusy, bakterie i grzyby Wp rzypad u skazenia biologicznego.
' ’ " |W razie potrzeby.
Mycie i dezynfekcja $cian,
.. podtog, drzwi, klamek:
Ciagi rzygotowac roztwoOr preparatu |
komunikacyjne Przye . " prep Srodki chemiczne stuzace do mycia
. dezynfekcyjno - myjacego, . .. ; . .
(schody i | vé dezvnfekowane i dezynfekcji. Stosowac zgodnie Co naimniei dwa razy kazdeso dnia Pracownicy
korytarze) oraz Y yn z wytycznymi i zaleceniami J L Y & ' obstugi

powierzchnie
dotykowe

powierzchnie za pomoca mopa
lub $ciereczki. Pozostawi¢ do
wyschniecia. Nie stosowaé na

wyktadziny materialowe.

podanymi przez producenta.
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Zatqgcznik nr 3 do procedur

Rejestr mycia i dezynfekcji pomieszczenia

DATA

GODZINA

MY CIE/DEZYNFEKCJA

PODPIS
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Zatqgcznik nr 4 do procedur

stanowisko

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA

Bedac $wiadomym zagrozen epidemicznych oraz mozliwo$ci zarazenia si¢ COVID-19,
o$wiadczam, iz jako pracownik powyzej 60 r. zycia/ z istotnymi problemami zdrowotnymi*,
wyrazam dobrowolng gotowo$¢ do wykonywania pracy w Szkole Podstawowej im. prof.
Waleriana w Turzym Polu

data i podpis pracownika

*Niepotrzebne skresli¢
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Zatgcznik nr 5 do procedur

Potwierdzam zapoznanie si¢ i akceptuje obowigzujace
Wewnetrzne Procedury Bezpieczenstwa w Szkole Podstawowej im. prof. Waleriana Panki
w Turzym Polu w warunkach epidemii COVID-19

Lp nazwisko i imi¢ data Podpis

1. Bereza Agata

2. | Btaz Lestaw

3. | Dydak —Szlama Renata

4. | Glazer - Pajgk Natalia

5. | Grzadziel Marek

6. | Halka Renata

1. Btaszczak Anna

8. | Konieczna Beata

9. | Konieczna Zuzanna

10. | Kopczyk Edyta

11. | Kosmider Renata

12. | Kwiatkowska-Bodnar
Anna

13. | Mrozek Agnieszka

14. | Nastal Katarzyna

15. | Nowak Justyna

16. | Ostrowska Maria

17. | Panko-Wojtowicz
Marzanna

18. | Pawlikowska Matgorzata

19. | Pelc Maria

20. | Rozenbajgier Jolanta

21. | Sabat Edyta

22. | Siglowy Magdalena

23. | Szuba Magdalena
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24. | Tymkiewicz Maciej
25. | Wojton Elzbieta
26. | Wojtowicz Marek
27. | Zajdel Kinga

28. | Zimon Justyna
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