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1. Akty prawne

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

3. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

4. Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

5. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
783).

6. Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawcze;j,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2015 r. poz. 1249).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii .

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe]j wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla 5 szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealne;.

10. Statut Szkoty Podstawowej im. prof. Waleriana Panki w Turzym Polu.

11. Inne podstawy prawne dziatan wychowawczo - profilaktycznych w szkole:
- Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

- Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich

- Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
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2. Wstep

Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomaganie
wszechstronnego rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne wartosci. Program zaktada spojnos¢
dziatan wychowawczych i profilaktycznych rodziny i szkoty oraz integralno$§¢ wychowania z
nauczaniem. Kfladzie nacisk na kultur¢ osobistg i umiej¢tnos¢  wspotzycia
w grupie, ksztattowanie postaw obywatelskich, poglebianie §wiadomosci ekologicznej,
wychowanie estetyczne i zdrowotne, poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego narodu
1 $wiata. Rodzice i uczniowie maja mozliwos¢ postrzega¢ nasza szkole jako placéwke
przyjazna, zyczliwa, zapewniajacg wszechstronny rozwdj, ktory wyraza si¢ w nastgpujacych
dzialaniach wychowawczych i profilaktycznych:

* rozwijamy wszystkie sfery osobowosci ucznia zgodnie z ideami zawartymi w Powszechnej
Deklaracji Praw Czlowieka oraz Konwencji Praw Dziecka,

* ksztaltujemy umiejetno$¢ wspotistnienia w grupie rowiesniczej i spolecznej przez wspdlng
nauke, zabawe i wybor whasciwych form spedzania wolnego czasu, wychowania w duchu
patriotyzmu, tradycji szkolnych i rodzinnych,

* inspirujemy uczniéw do dziatan twérczych oraz wtasnego rozwoju,

* zachgcamy 1 wlaczamy rodzicow oraz catg spoteczno$¢ szkolng do dziatan na rzecz rozwoju
zycia kulturalnego w szkole i srodowisku,

» dbamy o bezpieczenstwo ucznidow w szkole, zapobiegajac zagrozeniom, przeciwdzialajac
zachowaniom problemowym i ryzykownym,

* ksztaltujemy umiejetno§¢ pomocy i wspOlpracy z innymi, ukazujac wartosSci plynace
z kolezenstwa 1 przyjazni,

 promujemy 1 uczymy wiasciwych norm zachowania, poszukiwania wartosci 1 autorytetow.

3. Zalozenia organizacyjne

Program realizowany bedzie przez wychowawcoéw klas, podczas godzin z wychowawca,
nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistow oraz pozostatych pracownikéw szkoty we
wspoOtpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

4. Diagnoza procesu wychowawczego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstal na podstawie obserwacji, wywiadu oraz
diagnozy i analizy sytuacji wychowawczej w szkole, przeprowadzonej za pomocg ankiet
w $rodowisku szkolnym ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli. Odpowiada na realne potrzeby,
problemy i zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole i jej srodowisku. Program zaktada poprawe
sytuacji wychowawczej w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty jako miejsca bezpiecznego
1 przyjaznego dla ucznidw, rodzicoOw, nauczycieli i innych osdéb z nig zwigzanych.
Chcieliby$my, aby uczniowie naszej szkoty wyrastali na ludzi madrych, odpowiedzialnych,
dobrych 1 zyczliwych, umiejacych radzi¢ sobie z trudno$ciami codziennego zycia,
odrozniajacych dobro od zta, bezpieczenstwo od niebezpieczenstwa, reagujacych na otaczajace
zagrozenie, umiejacych dostrzegac potrzeby 1 problemy innych oraz stuzy¢ im pomoca.
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5. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktorego niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji
i uzdolnien cechowaé bedzie posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie
funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent konczacy szkote:

e dobrze funkcjonuje w swoim §rodowisku rowiesniczym, w szkole i w domu

e jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie

e umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut
i zasad ktore wyznaczajg kierunek jego dziatania

e umiejetnie szuka sposobOéw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z
poszukiwaniem wlasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania

e jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowa¢ swoim ksztatceniem w szkole 1 poza nig

e potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest
sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i cieckawy §wiata

e jest otwarty na inne kultury, posiada umiej¢tnosci porozumiewania si¢ w jezyku obcym

e jest samodzielny, potrafi wspoétdziata¢c w zespole, poszukuje nowych rozwigzan,
wymienia si¢ do§wiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowac 1 rozwigzywac problemy

e potrafi wspotdziala¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie
odpowiedzialnos$¢ za wlasne zycie 1 zycie spoteczne.

6. Powinnosci wychowawcow klas i nauczycieli.

* Zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicéw/opiekunéw prawnych z dokumentacja
wewnatrzszkolng 1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty.

* Opracowuja roczny plan pracy wychowawczej dla swojej klasy i realizuja go w trakcie
roku szkolnego, a nastgpnie przygotowuja sprawozdanie z jego realizacji i wnioski do
dalszej pracy.

* Oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami.

* Wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami/opiekunami
prawnymi uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami.

* Rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow/opiekunéw prawnych.

* Dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, poczucie bezpieczenstwa i akceptacji.

» Odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole oraz w
czasie wyjs¢ i wyjazdow szkolnych.

* Podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwemu zachowaniu
swoich uczniow.

» Wspolnie z pedagogiem zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej dla uczniow.

* Dostosowujg wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb ucznia.
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* Rozwijajg zdolnosci i talenty swoich uczniow.

* Dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia.

* Udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow.

* Informujg o potrzebach zwigzanych z trudno$ciami w nauce oraz o przejawianych
zdolnosciach.

* Informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
» Wspoldzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka - policja, poradnig
psychologiczno - pedagogiczna, sadami rodzinnymi.

* Realizujg zadania zwigzane z doradztwem zawodowym.

* Ksztattujg postawy spoleczne uczniow w ramach wolontariatu.

7. Zasady wspolpracy wychowawczo-profilaktycznej z rodzicami.

Rodzice, jako cztonkowie spotecznosci szkolnej, biorg udzial w wychowawczych zadaniach
szkoty poprzez nastepujace dzialania:
* wspottworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego;
* uczestniczenie w zebraniach i “lekcjach otwartych”;
» udzial w warsztatach organizowanych przez wychowawcow i specjalistow, ktore
poswigcone sg zagadnieniom wychowawczym 1 profilaktycznym;
* uczciwe i rzetelne informowanie wychowawcow o stanie zdrowia dziecka i przyczynach
jego nieobecnosci na zajeciach;
» udzial w imprezach organizowanych przez szkote;
* indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;
* utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawcg, w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepéw w nauce i przyczyn
trudnosci w szkole;
» wspieranie dziecka we wszystkich jego poczynaniach i zapewnianie mu poczucia
bezpieczenstwa;
» dbanie o wilasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie nad
bezpiecznym korzystaniem z Internetu).

8. Glowne cele profilaktyki i wychowania .

Zgodnie z wytycznymi i1 polityka Ministra Edukacji Narodowej w roku szkolnym 2020/2021 w
harmonogramach pracy wychowawcze] zostang odzwierciedlone podstawowe kierunki
realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2020/2021:

1.Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréZznicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych.

2.Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobdéw cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odlegtos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.
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3.Dziatania wychowawcze szkoly. Wychowanie do wartosci, ksztaltowanie postaw
I respektowanie norm spotecznych.

Ksztalcenie ogélne w szkole podstawowej ma na celu:

» wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcoOw postepowania
I budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia;

» wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
I etniczney;

« formowanie u ucznidw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
0sob;

» wspieranie rozwoju intelektualnego np. poprzez rozwijanie kompetencji, takich jak:
kreatywno$¢, innowacyjno$¢ i przedsigbiorczo$¢; rozwijanie umiejetnosci krytycznego
i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania; rozbudzanie
ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki;

» zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu zycia;

» wdrazanie treSci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan
ratowniczych, edukacji zdrowotnej i pierwszej pomocy; wspieranie ucznia w rozpoznawaniu
wiasnych predyspozycji i okres$laniu drogi dalszej edukacji;

* ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w Zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowo$¢; ukierunkowanie ucznia ku warto§ciom;

» zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci
przygotowania wlasnego warsztatu pracy.

Cele szczegolowe to:

* ksztaltowanie postaw patriotycznych, wzbudzanie dumy z jezyka ojczystego, symboli
narodowych, tradycji, kultury, historii 1 tozsamos$ci narodowe;,

 uswiadomienie znaczenia pozytywnych wigzi 1 relacji w rodzinie 1 grupie spoteczne;j,

* rozwijanie nawykow samoksztalcenia i statego doskonalenia si¢, inspirowanie uczniow
do zdobywania wiedzy, rozwijania pasji i zainteresowan,

 motywowanie do samodzielnego rozwigzywania problemow, ksztattowanie
przedsigbiorczosci i odpowiedzialnosci,

* rozwijanie kompetencji jezykowych, umiejetnosci stownych 1 zainteresowan
czytelniczych,

» ksztaltowanie umiejetnosci  odpowiedzialnego  wykorzystywania technologii
informatycznej, urzadzen cyfrowych, $wiadomego korzystania z zasoboéw dostgpnych
W Internecie, telewizji 1 telefonach komoérkowych oraz bezpiecznego poruszania si¢
W przestrzeni cyfrowej z poszanowaniem praw i godnos$ci innych uzytkownikéw,

* rozwijanie i wzmacnianie indywidualnej relacji z uczniem, rozpoznawanie i rozwijanie
potencjatu ucznia stosownie do jego potrzeb, mozliwosci oraz predyspozycji i zasobow, jakie
posiada,
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* uwrazliwienie ucznidw na potrzebe bezpieczenstwa w wymiarze panstwowym,
indywidualnym i zbiorowym, znajomo$¢ zasad postepowania w sytuacjach nadzwyczajnych
zagrozen pochodzenia naturalnego 1 wywotanych przez cztowieka,

* ksztattowanie wsrdd uczniow potrzeby dbania o wlasne zdrowie fizyczne 1 psychiczne
oraz zachowan zagrazajacych zdrowiu 1 ich konsekwencji,

* motywowanie uczniow do nauki i wywigzywania si¢ z obowigzkéw szkolnych,

* ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo swoje i innych,

* ksztattowanie umiej¢tnosci poprawnej komunikacji w relacjach réwiesniczych,

* rozwijanie umiej¢tnosci rozroézniania dobra od zta i dokonywania wtasciwych wyborow,

* ukazywanie zgubnych konsekwencji agresji i przemocy rowiesniczej,

* uczenie szacunku i tolerancji dla innych (ich sposobu bycia, pogladéw, wartosci,
przekonan, rasy, koloru skory, narodowosci),

« ukazywanie warto$ci ptynacych z kolezenstwa i przyjazni,

e promowanie 1 uczenie wilasciwych norm zachowania, poszukiwania wartos$ci
1 autorytetow,

* wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci i godnosci,

* wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i swoje czyny,

 wdrazanie do rozumienia wlasnych, pozytywnych i negatywnych emocji, radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,

*» wdrazanie do przestrzegania norm, zasad spolecznych i moralnych,

« ksztaltowanie kultury osobistej,

» wyrownywanie brakow kulturowych, edukacyjnych i socjalnych,

+ informowanie o zagrozeniach ptynacych ze $§rodkéw multimedialnych i1 skutkow
wynikajacych z niewlasciwego z nich korzystania,

» wyrownywanie deficytéw i dysfunkcji rozwojowych u dzieci z trudno$ciami w nauce,

* poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen — rodzic,

* ksztaltowanie umiejetnosci pomocy 1 wspoOtpracy z innymi,

* rozwijanie zwigzkow z grupa spoteczng i poczucia odpowiedzialnosci za grupe, do ktorej
jednostka przynalezy (rodzina, grupa rowiesnicza, spotecznos¢ lokalna, ogot spoteczenstwa),

» stworzenie klimatu zaufania miedzy nauczycielami, uczniami 1 rodzicami,
» dostarczenie wiedzy o substancjach uzalezniajacych, psychotropowych, srodkach zastgpczych
oraz substancjach psychoaktywnych i zagrozeniach wynikajacych z ich zazywania,

 uswiadomienie 1 poszerzenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia tytoniu, spozywania
alkoholu, zazywania narkotykow,

» us$wiadomienie rodzicom ich roli w ksztattowaniu wtasciwych postaw u swoich dzieci,

» wyrabianie wsérdod rodzicow poczucia odpowiedzialnosci za wychowanie miodego
czlowiceka,

 wdrazanie do przestrzegania zasad higieny i zdrowego stylu zZycia,

spromowanie  aktywnos$ci  fizycznej waznej dla  prawidlowego rozwoju
psychomotorycznego dziecka i alternatywy na spedzanie wolnego czasu.

9. Diagnoza potrzeb, w tym czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka
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Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania ucznidéw lub cechy
srodowiska spolecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystgpowanie
wzmacnia ogo6lny potencjal zdrowotny ucznia 1 zwigksza jego odporno$¢ na dziatanie
czynnikéw ryzyka. Natomiast czynniki ryzyka to indywidualne cechy 1 zachowania uczniéw,
cechy srodowiska spotecznego i1 efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigza si¢ z
wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych
zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania
spotecznego.

Raport z diagnozy opracowano na podstawie analizy dokumentacji szkolnej, m.in:
e ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego,
e raportu z przeprowadzonej ankiety wsréd ucznidw, rodzicow i pracownikow
pedagogicznych szkoty,
e atakze poprzez obserwacj¢ zachowan uczniow podczas pobytu w szkole.
Udzial w ankietowaniu wzigto 39 uczniéw klas IV-VIII, 16 rodzicow i 15 nauczycieli.
Wykorzystane w procesie badawczym ankiety zawieraly pytania w wigkszo$ci zamknigte.

Uczniowie

1. Za najwazniejsze wartosci uznajg: rodzing , przyjazn, mitos¢, wiarg i szczescie.

2. 82 % ucznidw czuj¢ si¢ w szkole bezpiecznie, 64% dobrze czuje si¢ w swojej klasie.
3.Uczniom zdarza si¢ popada¢ w konflikty na terenie szkoty.

4.Uczniowie obserwuja i sami tez doswiadczajg takich sytuacji jak: wyzywanie, wySmiewanie,
obmawianie. Sporadycznie pojawiajg si¢ bojki badz popychanie.

5. Wiedza do kogo mogg si¢ zwroci¢ o pomoc w razie problemow.

6. Posiadaja wiedz¢ na temat srodkow psychoaktywnych.

7. Znaja skutki zazywania substancji niedozwolonych.

8. 100% ankietowanych nie miato kontaktu ze $rodkami uzalezniajacymi i nie spotkato si¢ z
zachecaniem do ich zazywania na terenie szkoty.

9. Cze¢s¢ ucznidow sigga po napoje energetyczne.

10. Zdecydowana wigkszos¢ uczniow moze oby¢ si¢ bez komputera , Internetu i telefonu.

11. Znaja zasady zdrowego odzywiania.

12.Znaja zasady kulturalnego zachowania si¢ w szkole, jednak nie zawsze ich przestrzegaja.
13. Uzywaja w szkole wulgaryzmow.

14. Zdecydowana wigkszos¢ aktywnie spedza czas wolny, jednak okolo 50 % badanych
wskazato gry komputerowe jako form¢ rozrywki.

15. Uczniowie znaja zasady bezpieczenstwa podczas epidemii koronawirusa.

Rodzice

1. Za najwazniejsze wartosci uznaja: rodzine, mitos¢ , szacunek, sprawiedliwo$¢ i wiare.

2. Deklaruja, ze majg bardzo dobre badz dobre relacje ze swoimi dzie¢mi.

3.Rodzice wiedza, jak ich dzieci spedzajg czas wolny- najczesciej spedzaja czas z kolegami,
graja na komputerze, mito spedzajg czas z rodzicami.
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3. Rodzice (94%) przyznaja, ze ich dzieci che¢tnie uczgszczaja do szkoty. 75 % uznaje, ze ich
dziecko czuj¢ si¢ w szkole bezpiecznie .

4. Zdecydowana wigkszos¢ przyznaje, ze ich dziecko ma dobre relacje z rowiesnikami.
5.Sporadycznie zdarza sie, ze ich dzieci popadajg w konflikty na terenie szkoty.

6. 100 % ankietowanych rodzicow przyznaje, ze ich dzieci wiedzg do kogo mogg si¢ zwrocié
0 pomoc w razie trudnosci.

7 Nie spotkali si¢ zZ sytuacja zachecania ich dzieci do zazywania $rodkoéw uzalezniajacych.

8. Przyznaja, ze ich dziecko doswiadczylo na terenie szkoty przemocy w formie: wySmiewania,
obgadywania, popychania.

9. Do najczgstszych probleméw wychowawczych zaliczajg: nadmierne korzystanie
z Internetu 1 komputera, wybuchy ztosci, lekcewazacy stosunek do rodzicow.

10. Zachecaja dzieci do uczestnictwa w zajgciach pozalekcyjnych.

11. Widza, ze ich dzieci angazujg si¢ w zycie szkoty.

Nauczyciele

1. Przekazuja uczniom podczas zaje¢ w szczegdlno$ci takie wartosci jak : szacunek, empatia,
uczciwos$c, sprawiedliwosé.

2. Realizujg zadania programu wychowawczo-profilaktycznego.

3.Uwzgledniajg w planach wychowawczych zagadnienia zgodne z wytycznymi MEN.

4. Do najwazniejszych problemow z zakresu wychowania i profilaktyki zaliczaja:

brak kultury osobistej uczniow, przemoc stowna, napigte relacje migdzy uczniami, zaburzenia
odzywiania (nadwaga u dzieci), problemy emocjonalne u dzieci - nadpobudliwos¢, Ilek,
nie$miatos$¢, nadmierne korzystanie z telefonéw komorkowych i gier , brak szacunku wobec
dorostych, niesystematycznos$¢ i brak motywacji do nauki.

5. Do mocnych stron szkoty zaliczajg : zyczliwa atmosfere, mozliwos¢ indywidualnego
podejscia do kazdego ucznia , zaangazowanie uczniow w dziatalno$¢ wolontariatu, dobrg
wspotprace z rodzicami, szybkie reagowanie na zauwazone problemy i trudnos$ci u dzieci,
skuteczng pomoc, mozliwos$¢ rozwijania zainteresowan uczniow, zaangazowanie dyrektora .
6. Zdecydowana wigkszo$¢ podejmowata tematy dotyczace szkodliwosci $rodkow
uzalezniajacych.

7. Nauczyciele deklaruja, ze uczniowie wiedzg do kogo mogg zwrdci¢ si¢ 0 pomoc w razie
trudnosci.

8. Zauwazaja wystepowanie na terenie szkoty takich zachowan jak: wysmiewanie, obmawianie,
wyzywanie czy bojki wérdd uczniow.

9. Nie spotkali si¢ z sytuacja siggania uczniéw po substancje psychoaktywne.

10. Dostrzegaja, iz uczniowie angazujg si¢ w zycie szkoty.

Z analizy ankiet skierowanych do wychowawcow, dokumentacji wychowawcow klas i
specjalistow szkolnych wynika, ze w naszej szkole do powszechnie wystepujacych ezynnikéw
chronigcych nalezy zaliczy¢:

e wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,
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e umiejetnos¢ wspotdziatania w grupie, poczucie solidarnosci klasowe;j,

e udzial uczniow w zajeciach pozalekcyjnych, rozwijanie zainteresowan przez uczniow,

e zaangazowanie dzieci w zycie szkolne i klasowe,

e dobry kontakt oraz wsparcie emocjonalne ze strony nauczycieli,

e Swiadomos$¢ uczniow w zakresie zasad dotyczacych zdrowego stylu zycia,

e zaangazowanie rodzicow w sprawy dzieci,

e atmosfera wzajemnej pomocy i tolerancji wsrod duzej grupy uczniow

e silna wiez emocjonalna z rodzing

e wrazliwos¢ spoleczna- uczniowie doceniaja pozytywny klimat szkoty, angazuja si¢ w
niemal wszystkie dziatania i inicjatywy podejmowane na rzecz szkoty

W wyniku przeprowadzonej diagnozy stwierdzono, ze najczesciej obserwowane problemowe
zachowania uczniow to:
e postugiwanie si¢ wulgaryzmami
e agresja stowna,
e Dbrak kultury osobistej,
e odrzucenie przez grupg rowiesnicza
e cgatywny wplyw grupy réwiesniczej (presja rowiesnicza) i sSrodkéw multimedialnych
(Internetu, gier komputerowych), cyberprzemoc w sieci,
e niskie wyniki osiggane w szkole, brak celow zyciowych i motywacji do nauki
e bierne sposoby spedzania wolnego czasu (gry komputerowe, korzystanie z portali
spoteczno$ciowych, ogladanie tv);
e sieganie po napoje energetyczne,
e zagrozenie zdrowia zwigzane z pandemia Covid-19

Whioski do dalszej pracy:

-ksztattowanie postaw i norm przeciwnych piciu alkoholu, paleniu tytoniu i uzywaniu
narkotykéw oraz dopalaczy;

-wzmacnianie asertywnosci, poczucia wiasnej wartosci, umiej¢tnosci rozwigzywania
problemow zyciowych, postawy prospotecznej;

-wzmacnianie motywacji uczniow, zachgcanie uczniow do systematycznej pracy, nagradzanie
za osiggane efekty, pomaganie w wyznaczaniu kolejnych celow 1 motywowanie do ich
zdobywania;

- przekazywanie informacji uczniom oraz rodzicom na temat zagrozen, jakie mogg pojawié¢
si¢ w Srodowisku réwiesniczym i sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych;
-rozwijanie umiejetnosci planowania wlasnego zycia zawodowego i osobistego, wyznaczania
sobie celow i ich konsekwentnego realizowania;

-stosowanie pozytywnych wzmocnien wobec ucznia, dostrzeganie jego osiagnieé,
podkreslanie mocnych stron;

- prowadzi¢ zajecia 1 wspiera¢ uczniow z trudnosciami emocjonalno-spotecznymi,

- praca nad integracja zespotow klasowych, uczenie empatii, szacunku oraz tolerancji dla
innych, ksztattowanie wlasciwych relacji interpersonalnych w tym umiej¢tno$¢ wspotpracy,
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- uczenie odpowiedzialnos$ci za mienie i dobro wspoélne,

- promowanie i zachecanie uczniow do aktywn

osci fizycznej 1 aktywnego sposobu spedzania

czasu wolnego oraz wlasciwego i zdrowego sposobu odzywiania si¢, stylu zycia.

10. Program wychowawczo-profilaktyczny - etap

przedszkolny klasa 0

Cel: wspieranie samodzielnej dziecigcej eksploracji swiata, dobor tresci adekwatnych do poziomu

rozwoju dziecka, jego moZliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania 7 poszanowaniem

indywidualnych potrzeb i zainteresowan

Zadania

Sposoby realizacji

Pomoc dzieciom w przezwyci¢zaniu
trudnos$ci edukacyjnych, wynikajacych z
deficytéw rozwojowych i nicharmonijnego
rozwoju.

-zajecia wspierajace: dydaktyczno- wyrOwnawcze,
terapia pedagogiczna, logopedyczna,

Rozpoznawanie i rozwijanie zdolnosci oraz
zainteresowan dzieci.

- udziat w kotach zainteresowan prowadzonych
przez wychowawcg i innych nauczycieli (kotko
plastyczne, Szkolny Teatr Lalki i Aktora),

- udzial w uroczystosciach szkolnych, apelach
oraz imprezach np. z okazji Dnia Matki, Dnia
Dziecka itp.,

- udzial w konkursach,

- wycieczki 1 wyjscia do obiektow kultury np.
Biblioteki Publiczne, muzea,

- wycieczki krajoznawcze.

Cel: wzmacnianie poczucia toisamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i

etnicznej

Swiadomo$¢ wiasnej tozsamosci i
dziedzictwa narodowego, regionalnego lub
etnicznego:

dostrzeganie 1 rozumienie wartos$ci swego
jezyka ojczystego, tradycji 1 kultury,
swiadomo$¢ swojej tozsamosci narodowej,
regionalnej lub etnicznej

- czytanie utwordw literackich oraz innych tekstow
kultury,

-recytacje wierszy,

-wyj$cia do kina, muzeum, na wystawy,
wycieczki;

- udzial w swietach narodowych, patriotycznych,

- udzial w konkursach;

- wspotdzialanie z rodzicami, roznymi
srodowiskami, organizacjami i instytucjami,
bedacymi istotnym zrodtem informacji.

Poznawanie i budowanie zainteresowania
innymi kulturami.

- prezentacje multimedialne o innych krajach
tradycji i kulturze,
- udziat w projektach i1 konkursach

Cel: Zachecanie do dbania o zdrowie, sprawn

08¢ ruchowq i bezpieczenstwo

Promowanie zdrowego i

aktywnosci fizyczne;.

stylu  Zycia

-pogadanki z grupa,
- aktywne przyrzadzanie zdrowych positkow w
grupie pofaczone z organizacja §wiat nietypowych

np. Dzien Marchewki itp,
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- zajecia ruchowe, w tym na $wiezym powietrzu,
-udziat w akcjach i apelach dotyczacych zdrowego
stylu zycia,

-realizacja programu profilaktycznego
powietrze wokot nas"

,,Czyste

Dbanie o higieng osobistg i estetyke wygladu
wsrod dzieci.

- pogadanki z grupa;
- konkursy profilaktyczne;
- realizowanie programéw prozdrowotnych,

Dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych.
Wopajanie zasad bezpiecznego zachowania
si¢ w szkole, na placu szkolnym, domu i w
drodze do szkoty. Ksztaltowanie wlasciwych
nawykow i postaw uczestnika ruchu
drogowego.

- prowadzenie zaj¢¢ z zakresu bezpieczenstwa
ruchu drogowego, pogadanki na temat bezpiecznej
drogi do przedszkola,

opracowanie obowigzujacych norm i zasad
dotyczacych dyscypliny i kultury,

Uswiadomienie zasad bezpiecznego
zachowania si¢ podczas ferii i wakacji.

- zajecia na temat bezpiecznego zachowania si¢
podczas ferii i wakacji ,

Cel: wspieranie rozwoju intelektualnego i poznawczego dziecka poprzez ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej, przyrodniczej, technicznej, rozbudzanie kreatywnosci, indywidualnosci, oryginalnosci

Dostrzeganie wszelkich przejawow
samodzielnosci i oryginalnosci dziecka.
Stworzenie mozliwos$ci eksponowania swojej
wiedzy 1 zdolnosci.

-udzial w kotach zainteresowan, konkursach,
apelach, imprezach przedszkolnych,

Budowanie wrazliwosci estetycznej dziecka
poprzez tworzenie sytuacji edukacyjnych
zwigzanych z mowa cztowieka,
zachowaniem, ruchem, srodowiskiem,
ubiorem, muzyka, tancem, §piewem, teatrem,
plastyka.

- zwracanie uwagi na kulture osobistg dziecka,
kulture stowa, prawidlowy sposob komunikacji z
innymi,

- promowanie wtasciwych postaw kolezenskich 1
prospotecznych, opracowanie kodeksow
obejmujacych zasady dotyczace dyscypliny,
kultury, szacunku, prawidtowego zachowania si¢
wobec innych,

- udzial w akcjach spotecznych, ekologicznych,
- Wystepy muzyczne,
- wystawy plastyczne,

Rozwijanie wrazliwo$ci na wartosci
zwigzane ze Srodowiskiem przyrodniczym.
Ksztaltowanie postaw proekologicznych,

swiadomego postepowania i
odpowiedzialnos$ci za stan srodowiska
naturalnego

- realizowanie tresci zwigzanych z ochrong
srodowiska naturalnego ,

- angazowanie dzieci w dziatania na rzecz poprawy
jakosci srodowiska poprzez udziat w lokalnych 1
szkolnych akcjach i inicjatywach
proekologicznych,

- udzial w apelach oraz konkursach zwigzanych z
ta tematyka,

Rozbudzanie kreatywnosci 1 oryginalno$ci
dzieci

- realizacja innowacji pedagogicznej :
Miedzynarodowy projekt edukacyjny Emocja
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Cel: wspieranie rozwoju emocjonalno-spotecznego dziecka

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych budowaniu
prawidtowych relacji spotecznych.

- praca w grupach podczas zajec,

- swobodna zabawa pod opieka nauczyciela
- wyj$cia 1 wycieczki klasowe,

- organizowanie okoliczno$ciowych imprez
klasowych,

Ksztattowanie umiej¢tnosci rozumienia
emocji, uczu¢ wtasnych i innych ludzi.
Ksztaltowanie postawy empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych, odpowiedzialnosci za
grupe, do ktorej jednostka przynalezy.

- pogadanki z wychowawca

- realizacja projektu Emocja,

- udziat w akcjach charytatywnych,
-warsztaty z pedagogiem,

-zajecia biblioterapeutyczne,

Motywowanie dzieci do wiasciwego
postgpowania i reagowania na przejawy
negatywnych zachowan.

- stosowanie na co dzien przedszkolnych regut i
ustalen,

-pogadanki tematyczne,

- bajki terapeutyczne,

-rozmowy motywacyjne z dzie¢mi

Integrowanie oddziatu przedszkolnego ze
spotecznos$cig szkolng

- uroczysto$ci oraz imprezy szkolne i klasowe
réwniez z udzialem rodzicow,

- zajecia integracyjne w klasach ,

- wycieczki 1 wyjscia klasowe do obiektow
kultury, wycieczki turystyczne, edukacyjne,

- organizowanie wspolnych zabaw, dni np. Dzien
Pluszowego Misia

- organizowanie wspolnych konkursow,
uczestnictwo we wspolnych akcjach np.
charytatywnych

10. Program wychowawczo-profilaktyczny - klasy I-VIII

Cel: przystosowanie do Zycia spolecznego - wprowadzanie uczniow w swiat wartosci, w tym

ofiarnosci, wspolpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,

wskazywanie wzorcow postgpowania i budowanie relacji spolecznych, sprzyjajgcych

bezpiecznemu rozwojowi ucznia

Zadania

Sposoby realizacji

Wspomaganie umiejetnosci samopoznania-
wykorzystywanie sytuacji szkolnych do
treningu rozpoznawania wtasnych emocji,
uczu¢, mocnych 1 stabych stron.
Umiejetno$¢ wykorzystania wlasnego
potencjatu: motywowanie do nauki szkolnej

- zajecia warsztatowe

- zajecia integracyjne

- godziny z wychowawca
- lekcje biblioteczne

- kota zainteresowan

- konsultacje
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I rozwoju, rozbudzanie i poszerzanie
zainteresowan uczniow, stwarzanie
warunkow do realizowania dziatan
wynikajacych z zainteresowan, rozbudzanie
ciekawosci poznawczej.

- konkursy

- imprezy edukacyjne i inne

- lekcje przedmiotowe

- udziat w konkursach, szkolnych i
pozaszkolnych

- realizacja innowacji pedagogicznej Emocja

Rozwijanie poczucia tozsamo$ci narodowej,
postaw patriotycznych i wiezi z tradycjami
narodowymi.

Upowszechnianie wiedzy na temat historii
szkoty oraz postaci patrona szkoty prof.
Waleriana Panki.

-§wigtowanie rocznic i wydarzen patriotycznych
-lekcje wychowawcze

-udziat w konkursach historycznych, religijnych
- udziat w akcjach spotecznych

-wycieczki do miejsc historycznych

-,,Zywe” lekcje historii

-wskazywanie pozytywnych wzorcow

- udziat Sztandaru szkoty w waznych
uroczystosciach szkolnych i lokalnych

- uroczyste obchody $wigta patrona szkoty
prof. Waleriana Panki, przypominanie sylwetki
patrona szkoty, tworzenie kacikéw pamigci ,
konkurs wiedzy

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi
zainteresowan uczniow 1 ich §wiadomego
uczestnictwa w kulturze.

- udziat w konkursach, olimpiadach
- wyj$cia do teatru, kina, muzeum, na wystawy

Rozpowszechnienie wiedzy o historii i
kulturze wlasnego regionu 1 kraju:
wzbogacanie wiedzy o regionie i kraju;
dostarczanie wiedzy na temat
najwazniejszych wydarzen i
najwybitniejszych postaci regionu i Polski;
kultywowanie regionalnych tradycji,
budzenie szacunku 1 dumy z wtasnego
regionu oraz umacnianie tgczacych z nim
WieZi.

-organizacja szkolnych imprez
okolicznosciowych

- uroczyste obchody $wiat narodowych, waznych
wydarzen historycznych, religijnych

- konkursy, wystawy

- wycieczki do muzeum itp.

- opieka nad miejscami pamigci narodowej

- lekcje historii, sztuki

-realizacja innowacji pedagogicznej

Uczenie dziatania zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu i efektywnej wspolpracy,
umiejetnosci stuchania innych i rozumienia
ich pogladéw. Uczenie zasad samorzadnosci
I demokracji.

- praca W samorzadzie klasowym i szkolnym

- opieka nad pracownia, terenem szkolnym

- organizowanie imprez klasowych i szkolnych
- powotanie rady Samorzadu Uczniowskiego

- pogadanki na godzinach z wychowawcg na
temat Deklaracji Praw Cztowieka 1 Konwencji
Praw Dziecka

-organizacja obchodow Ogolnopolskiego Dnia
Praw Dziecka

- Zajegcia warsztatowe 1 integracyjne
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Promowanie idei wolontariatu.
Ksztaltowanie postawy empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych.

-dziatalno$¢ Szkolnego Kota Wolontariatu
-organizacja akcji charytatywnych

- lekcje wychowawcze

-wspoOtpraca z Fundacjami

- organizowanie pomocy kolezenskiej dla tych,
ktorzy jej potrzebuja

Rozwijanie kompetencji ekonomicznych oraz
postawy przedsiebiorcze;j.

- lekcje wychowawcze
- lekcje przedmiotowe
- konkursy tematyczne
- Szkolna Kasa Oszczednosci

Cel: formowanie u uczniow poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych

0sob, budowanie pozytywnych relacji i prawidlowej komunikacji z innymi

Budowanie wigzi klasowych, integrowanie
catej spotecznosci szkolnej

- uroczystosci oraz imprezy szkolne i klasowe

- zajecia integracyjne w Klasach (wychowawca,
pedagog)

- wycieczki 1 wyjscia klasowe

-zajecia w ramach $wietlicy szkolnej
(wychowawcy $wietlicy)

- udzial uczniow w kotach zainteresowan

Dbanie o kulturg osobistg ucznia, uzywania
stow 1 zwrotéw grzecznos$ciowych,
kulturalnego zachowania wobec innych,
(eliminowania wulgaryzmow 1 niestosownego
stownictwa), w tym postawy szacunku wobec
0sob dorostych, nauczycieli 1 innych
pracownikow szkoty.

- pogadanki na temat kultury stowa (wszyscy
nauczyciele)

- wyroznianie za wysoka kulture osobistg a
dyscyplinowanie za niewtasciwe zachowanie

- konkursy, plakaty propagujace kulture osobista
- organizacja Dnia Zyczliwosci

- pogadanki na godzinach wychowawczych

- praca warsztatowa, uczenie pozytywnych
Wzorcow zachowan

-zajecia z pedagogiem

Cel: doskonalenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza nig,

zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa ucznia w szkole -profilaktyka zagroien

Ochrona zdrowia swojego i innych w
sytuacji pandemii Covid-19. Motywowanie i
egzekwowanie w$rod uczniow
samodyscypliny w zakresie przestrzegania
obostrzen wystepujacych w szkole.

- zapoznanie uczniéw z procedurg szkolng

1 zobowigzanie ich do przestrzegania rezimu
sanitarnego, ( czgste mycie lub dezynfekowanie
rak, ochrona podczas kichania 1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.),

- pogadanki z uczniami na godzinach
wychowawczych i lekcjach przedmiotowych,
wzbudzanie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
swoje i innych

Znajomos¢ zasad postepowania W sytuacjach
nadzwyczajnych pochodzenia

naturalnego i wywotanych przez czlowieka

zagrozen

-przeprowadzenie ¢wiczen przeciwpozarowych

I ewakuacji szkoty
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m.in.: pozaru, wypadku komunikacyjnego,
uwolnienia niebezpiecznych srodkow
chemicznych, zdarzenia terrorystycznego

- pogadanki na godzinie wychowaweczej i lekcjach
przedmiotowych

Rozwijanie umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy. Rozumienie znaczenia
podejmowania tego typu dzialan.

- zorganizowanie warsztatow z pierwszej pomocy
przedmedycznej

Uwrazliwienie na bezpieczne formy
spedzania czasu wolnego w r6znych porach
roku w tym w czasie wakacji i ferii.

- zajecia na temat bezpiecznego zachowania si¢
podczas ferii i wakacji (wychowawca, nauczyciele,
SU)

-tematyczny konkurs plastyczny

Whpajanie zasad bezpiecznego zachowania
si¢

w szkole, na wycieczkach, w domu i w
drodze do szkoty.

- dyzury nauczycieli podczas przerw

- przestrzeganie regulaminow zachowania
bezpieczenstwa podczas wycieczek szkolnych,
dyskotek i innych imprez

- opracowanie na godzinach wychowawczych
norm zachowan dotyczacych dyscypliny i kultury
- pogadanki na temat bezpiecznej drogi do szkoty

Uwrazliwienie na zasady bezpiecznego
wypoczynku nad woda.

-cykliczne wyjazdy nad Zalew Solinski. Spotkanie
z ratownikami WOPR/baza Centralna
Bieszczadzkiego oddziatu WOPR w Polanczyku/,
Grupa Bieszczadzka GOPR w Sanoku

Cel: przeciwdziatanie przemocy i przestgpczosci - bezpieczenstwo w szkole

Monitorowanie zjawiska agresji w szkole.

- obserwacja, ankiety

Propagowanie w$rod uczniow postawy
dezaprobaty dla zachowan agresywnych.

- pogadanki, konkursy oraz gazetki tematyczne
dotyczace zjawiska przemocy

- zajecia integracyjne i wychowawcze w klasach

- ukazywanie spotecznie akceptowanych postaw
przez wykorzystanie wzorcow literackich i
filmowych

- stosowanie okreslonych sankcji wobec
sprawcOw przemocy

- spotkanie z policjantem Odpowiedzialno$¢ karna
nieletnich

Organizowanie alternatywnych sposoboéw
spedzania czasu wolnego ucznia.

— organizacja dyskotek, zabaw szkolnych
(‘ograniczone z powodu pandemii)

- organizacja wycieczek, zawodow sportowych,
zaje¢ pozalekcyjnych

-wyjs$cia do kina i teatru

-udziat w przegladach i festiwalach artystycznych
-organizowanie konkursu recytatorskiego,
konkursow czytelniczych
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Reagowanie na wszelkie przejawy
nagannych zachowan wérod uczniow w
szkole.

- rozmowy dyscyplinujace, profilaktyczne z
uczniem (wychowaweca, nauczyciele, pedagog,
dyrektor)

- uwagi w dzienniku

- informowanie rodzicow, rozmowy indywidualne
z rodzicami

Ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego
przedstawiania wtasnych potrzeb.

- lekcje wychowawcze i przedmiotowe
- zajecia z pedagogiem
- realizacja programo6w profilaktycznych

Ksztaltowanie umiejetnosci nieagresywnego
rozwigzywania konfliktow.

Rozwiazywanie konfliktow metoda
mediacji.

- indywidualne rozmowy, zaj¢cia z wychowawca
i pedagogiem

- pogadanki i ¢wiczenia tematyczne w czasie
godzin wychowawczych oraz lekcji
przedmiotowych- uczenie wtasciwego pojecia
tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwo$¢, krzywde drugiego cztowieka,
agresje, rozpoznawanie i nazywanie zachowan
agresywnych

- dzialalno$¢ Szkolnego Klubu Mediatora-
prowadzenie mediacji rowiesniczych

- realizacja innowacji pedagogicznej - Moc
porozumienia (kl. 1V i V)

Systematyczne monitorowanie frekwencji
uczniow.

-rzetelne sprawdzanie obecnos$ci uczniéw na
kazdej lekcji

-diagnozowanie przyczyn nieobecnosci ucznia w
szkole

-u$wiadamianie rodzicom skutkoéw
nieuzasadnionej nieobecnosci dziecka w szkole,
-tworzenie grup samopomocy kolezenskiej dla
ucznidow majacych trudnosci w nauce
-nagradzanie uczniéw systematycznie
realizujacych obowigzek szkolny

Cel: zachecanie do aktywnego i zdrowego stylu Zycia -promocja zdrowia

Promowanie zdrowego stylu zycia i
aktywnosci fizyczne;.

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie wilasne 1 innych,
ksztaltowanie umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi
zycia.

-udziat w zajeciach sportowych , zawodach i
turniejach szkolnych

-zajecia z wychowawecg , pedagogiem 1 higienistkg
szkolng o tematyce zdrowotnej

-realizacja programow :

Moje dziecko idzie do szkoty

Zawsze razem

Bieg po zdrowie

Trzymaj forme
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-udziat w akcjach i apelach dotyczacych zdrowego
stylu zycia

Motywowanie uczniéw do podnoszenia
sprawnosci fizycznej 1 akcentowanie
potrzeby aktywnego spedzania wolnego
czasu oraz wlasciwego i zdrowego sposobu
odzywiania sig.

- zajecia o zdrowym stylu odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka prowadzone
przez wychowawcow, nauczyciela wychowania
fizycznego, pedagoga, higienistke szkolng

- organizowanie szkolnych i gminnych imprez
sportowych

- udzial w programie Owoce i warzywa , Trzymaj
forme;

-konkursy profilaktyczne

- aktywna przerwa w szkole

-wycieczki klasowe

- lekcje 1 zajecia w terenie

-udziat w sportowych zajgciach pozalekcyjnych
-cykliczne wyjazdy nad Zalew Solinski

Promowanie racjonalnego odzywiania sig.

-zapewnienie uczniom mozliwos$ci korzystania
z positkow, pozyskiwanie srodkéw na
dofinansowanie obiadéw dla ucznidéw z rodzin
najubozszych

Dbanie o higieniczne warunki pracy.

- dostosowanie stolikow 1 krzeset do wzrostu
uczniow

Dbanie o higieng¢ osobistg 1 estetyke wygladu
wsrdd uczniow.

-pogadanki z uczniami na godzinie wychowawczej
- rozmowy indywidualne z rodzicami oraz podczas
zebran rodzicielskich

- konkursy profilaktyczne

- realizowanie badan i programow prozdrowotnych
przez higienistke szkolng

Ksztattowanie zdrowej osobowosci ucznia
pod wzgledem emocjonalnym, psychicznym.

-rozpowszechnianie wiedzy dotyczace]
konstruktywnych metod radzenia sobie ze stresem

Cel: przeciwdziatanie uzaleinieniom oraz zagrozeniom wigzanym 7 zaiywaniem srodkow
i substancji odurzajqcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych - profilaktyka uzaleznien

Monitorowanie wystgpowania zachowan
ryzykownych.

- obserwacja, badanie ankietowe

Uswiadomienie warto$ci zdrowego stylu
zycia bez natogow.

- pogadanki (wychowawcy, higienistka szkolna,
pedagog)

- wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng- zajecia warsztatowe

Informowanie o skutkach zdrowotnych,
spotecznych i psychologicznych uzywania
substancji psychoaktywnych, dostarczenie
wiedzy na temat mechanizmoéw uzaleznienia

- lekcje wychowawcze o skutkach zazywania
substancji

- omawianie tresci podczas lekeji przyrody,
biologii, chemii i wychowania do zycia,
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si¢ od alkoholu, papieroséw, lekow,
narkotykéw, dopalaczy, napojow
energetycznych i innych uzywek.

- zaj¢cia prowadzone przez specjalistow
-zajecia warsztatowe

- realizowanie programow profilaktycznych :
Nie pal przy mnie prosze

Bieg po zdrowie

Znajdz witasciwe rozwigzanie

(pedagog, wychowawcy)

- prezentacja filméw, publikacji, literatury na
temat tych zagrozen i zachowan przestgpczych;
- zajecia psychoedukacyjne na ten temat rowniez
dla rodzicow

Zapoznanie uczniow i rodzicow z formami
pomocy osobom uzaleznionym i zagrozonym
uzaleznieniem.

- udostepnianie w szkole materiatow
informacyjnych: plakatow, ulotek, numerow
telefonow instytucji pomocowych, adresow stron
internetowych poswieconych profilaktyce
narkomanii

Cel: ochrona przed negatywnym wplywem swiata wirtualnego i mediow — rozwijanie

kompetencji informatycznych

Ksztaltowanie umiejetnosci
wykorzystywania technologii
informatycznych (postugiwanie si¢
komputerem 1 podstawowymi urzadzeniami
cyfrowymi).

Przygotowanie uczniow do dokonywania
swiadomych 1 odpowiedzialnych wyborow w
trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w
Internecie (w tym telewizji i telefondw
komorkowych), krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w
przestrzeni cyfrowej w tym nawigzywania i
utrzymywania opartych na wzajemnym
szacunku relacji z innymi uzytkownikami
sieci. Uwrazliwienie na problem naruszenia
godnosci osobistej innych.

- wykorzystywanie umiej¢tnosci informatycznych
na zajeciach z roznych przedmiotow do pracy nad
tekstem, wykonywaniu obliczen, przetwarzaniu
informacji 1 jej prezentacji w r6znych postaciach,
programowania, postugiwania si¢ aplikacjami
komputerowymi

-pogadanki na godzinach wychowawczych —
ukazanie zagrozen ptynacych ze srodkow
multimedialnych, zajecia dotyczace
przeciwdziatania przemocy w Internecie,
uzaleznienia od komputera, §wiadomego
korzystania z komputera (wychowawca, pedagog)

Wdrazanie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych w Internecie.

- lekcje wychowawcze
- organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu
- warsztaty, projekcja filmu, konkurs plastyczny

Promowanie w$rod uczniow zasad
poprawnego zachowania si¢ w §wiecie
wirtualnym.

-propagowanie regul Netykiety podczas
korzystania z Internetu -lekcje wychowawcze,

Eliminowanie cyberprzemocy: propagowanie
wiedzy na temat form cyberprzemocy,
ksztaltowanie umiejetno$ci zrozumienia
emocji ofiary cyberprzemocy,

- zaj¢cia z wychowawca
- spotkanie z policjantem
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uswiadomienie konsekwencji przemocy w
sieci dla ofiar i sprawcow tego typu dziatan.

Cel: ksztaftowanie postaw zwiqgzanych z ochrong

srodowiska i dziatan proekologicznych

Rozbudzanie zainteresowania uczniéw
kwestiami zwigzanymi z ochrong $rodowiska, w
tym ochrong powietrza, gospodarka
niskoemisyjna, zmianami klimatu,
zanieczyszczeniem $rodowiska tworzywami
sztucznymi.

Budowanie postaw proekologicznych,
swiadomego postgpowania i odpowiedzialnosci
za stan §rodowiska naturalnego.

Angazowanie uczniow w dziatania na rzecz
poprawy jakosci srodowiska, rozwijanie
proekologicznych nawykow i zachowan.

-realizowanie tresci programowych na lekcjach
przedmiotowych, takich jak: przyroda, biologia,
chemia

- pogadanki na godzinach wychowawczych

- udzial ucznidow w akcjach 1 inicjatywach
proekologicznych

-realizowanie programéw ekologicznych

- apele i konkursy tematyczne

- wyjs$cia do instytucji zajmujacych sie
promowaniem i prowadzeniem réznorodnych
dziatan proekologicznych

- akcje organizowane przez SU /Dzien Ziemi,
Sprzatanie Swiata/

- realizacja innowacji pedagogicznej podczas zaj¢é
swietlicowych Swietliczaki na tropie...skrzydet
natury.

Cel: upowszechnianie czytelnictwa — rozwijanie kompetencji czytelniczych

Rozbudzenie zainteresowan czytelniczych:
ksztattowanie umiejetnosci korzystania z
r6znych zrodet informacji, ksztattowanie
emocjonalnego stosunku do ksigzki jako
zrodla przezy¢ 1 wiedzy, wyrabianie postawy
poszanowania ksiegozbioru.

Budzenie ciekawosci poznawczej:
rozwijanie tworczej inwencji,

rozwijanie fantazji dziecka, rozwijanie
zainteresowania otaczajagcym $wiatem,
dostarczanie wiadomosci na temat
najblizszego otoczenia.

-wlaczenie szkoty w akcje Narodowego Czytania
-udostepnianie ksiggozbioru biblioteki szkolnej
-prowadzenie lekcji bibliotecznych

- wspotpraca z Bibliotekg Publiczng w Turzym
Polu

- zajgcia warsztatowe

- zajgcia z wychowawca

- indywidualne rozmowy z uczniami

- zajecia czytelnicze

- konkursy szkolne i pozaszkolne

- spotkania z cieckawymi ludzmi

Cel: rozwigzywanie i przeciwdziatanie problemom edukacyjnym, emocjonalnym uczniow

Diagnozowanie trudno$ci w uczeniu sig¢:
rozpoznanie zakresu i skali zjawiska.

Udzielenie pomocy: objgcie ucznia pomoca
psychologiczno — pedagogiczng, ustalenie zasad
wspoOlpracy specjalista — rodzic - uczen.
Eliminowanie niepowodzen szkolnych.

-rozpoznanie potencjatu ucznia (hauczyciele, ,
pedagog);

- zaje¢cia pozalekcyjne: kola zainteresowan, zajecia
dydaktyczno- wyréwnawcze, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne

- pomoc specjalistow; pedagoga, logopedy,
pedagoga terapeuty, konsultacje
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Pomoc uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. Stwarzanie uczniom réwnych
szans rozwoju intelektualnego.

- zespot ds. pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

- wspolpraca z Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczna, poradniami specjalistycznymi
I innymi instytucjami dziatajgcymi na rzecz
pomocy dziecka i rodzinie

Zapoznanie z zasadami, metodami i
technikami efektywnego uczenia sie¢.

- lekcje wychowawcze
-warsztaty prowadzone przez pedagoga szkolnego

Dzialania skierowane do rodzicow

Zadanie

Sposoby realizacji

Monitorowanie potrzeb i oczekiwan
rodzicoOw w zakresie sytuacji wychowawczo-
profilaktycznej w Szkole

Rozmowy, indywidualne konsultacje, grupowe
( podczas zebran z rodzicami) badania ankietowe,
wspoOtpraca z radg pedagogiczng

Zapoznanie rodzicow z dokumentami
regulujacymi pracg Szkoly ( statut,
regulaminy, procedury, program
wychowawczo-profilaktyczny, program
dziatan wychowawczo-profilaktycznych).

Omawianie najwazniejszych dokumentow w
czasie zebran klasowych.

Publikacja dokumentdw na stronie internetowej
Szkoty

Psychoedukacja.

Wyktady i prelekcje w zakresie wychowania 1
profil. uzaleznien z udziatem specjalistow.
Tematyka zgodna z przeprowadzong diagnoza:
Uzaleznienie od Internetu, gier komputerowych,
smartfonow, portali spotecznosciowych.
Cyberprzemoc czyli rzeczywiste zagrozenia
wirtualnego swiata.

Jak zachecic dziecko do nauki?

Problematyka uzaleznien -alkohol, nikotyna.

Organizowanie spotkan o charakterze
mediacyjnym: uczen, nauczyciel, rodzic.

Umozliwienie rodzicom wspotdziatania i
wspoldecydowania w sprawach Szkoty , w
ramach ustawowych kompetencji rady
rodzicow.

Wilaczanie rodzicow do wspotorganizowania
imprez, uroczystosci kasowych, ogdlnoszkolnych
form.
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Dziatania skierowane do nauczycieli

Zadanie Sposoby realizacji

Monitorowanie potrzeb nauczycieli w zakresie Badania ankietowe, rozmowy i konsultacje
doskonalenia ich kompetencji wychowawczych | indywidualne i grupowe ( w zespole
wychowawczym) itp.

Psychoedukacja. Umozliwienie udzialu w formach zewnetrznych
szkolen zgodnie z zapotrzebowaniem:
-Motywowanie uczniow.

-Radzenie sobie ze stresem i ztosciq.
-Przeciwdziatanie konfliktom i przemocy.
-Profilaktyka zaburzen lekowych wsrod dzieci i
miodziezy.

Uczniow.
-Budowanie autorytetu nauczyciela, lepsza
komunikacja z uczniem.

-Indywidualizacja i specjalne potrzeby rozwojowe

Organizowanie warsztatow umiej¢tnosci
wychowawczych w ramach WDN.

12. Oczekiwane efekty

Realizacja zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w
srodowisku szkolnym przyczyni si¢ do podniesienia jakosci pracy szkoly w zakresie
oddziatywan wychowawczych i1 edukacyjnych. Wzro$nie poziom poczucia bezpieczenstwa w
wymiarze indywidualnym i zbiorowym, a zmniejszy si¢ ilo§¢ zachowan ryzykownych,
niebezpiecznych, zagrazajacych zyciu i zdrowiu fizycznemu i1 psychicznemu. Uczniowie
nabg¢da umiejetnosci prospotecznych, ktdre przyczynia si¢ do uksztalttowania prawidtowych
postaw patriotycznych i obywatelskich oraz wiasciwych postaw 1 postepowania wobec innych
ludzi, zrozumienia, szacunku, empatii 1 tolerancji oraz umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej. Podniesienie efektywnosci oddzialywah w zakresie nauczania, rozbudzanie
zainteresowan 1 pasji, przyczyni si¢ do wzrostu poziomu wiedzy, osiagni¢¢ 1 sukcesOw
szkolnych uczniéw. Aktywne wilaczenie si¢ uczniow w zycie szkoty i klasy spowoduje wzrost
poczucia odpowiedzialnosci oraz przynaleznosci do grupy klasowej 1 zbiorowosci szkolne;.
Nastgpi wzmocnienie wspolpracy, zaufania i pozytywnej komunikacji na linii szkota -rodzice-
uczen. Szkola stanie si¢ miejscem wspoétdzialania, bezpiecznym i przyjaznym dla uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli.

13. Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. prof. Waleriana Panki
w Turzym Polu jest otwarty i bedzie podlega¢ systematycznej ewaluacji, a ewentualne zmiany
zostang uwzglednione w nastepnym roku szkolnym.

W ewaluacji bedg wykorzystane opinie uczniow, rodzicow, nauczycieli.

Stosujemy nastepujace sposoby ewaluacji:

» ankiety przeprowadzone wsrdd ucznidéw, nauczycieli, rodzicow;

* badanie opinii na spotkaniach z rodzicami, na zebraniach samorzadu uczniowskiego;
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» obserwacje i analizy osiggni¢¢ szkolnych oraz zmian w zachowaniu, postawach |
dziataniu ucznidéw;

» analiza dokumentacji szkolnej i zmian w niej zawartych.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty, po przeprowadzonej wczesnie diagnozie
i doktadnej analizie sprawozdan wychowawcow, beda corocznie modyfikowane w ramach
potrzeb.
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